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Paaston 2. sunnuntai: Gregorios Palamaksen sunnuntai

TESSALONIKAN ARKKIPIISPAN, PYHAN GREGORIOS
PALAMAKSEN SUNNUNTAI

SUURI EHTOOPALVELUS

Avuksihuutostikiiroina 6 oktoehoksen ylosnousemusstikiiraa ja ndima pyhan
stikiirat, 2. sdv.:

Liitelauselma: Minun sieluni odottaa Herraa hartaammin kuin
vartijat aamua, kuin vartijat aamua. Pane toivosi Herraan, Israel.

Milla kiitosvirsilld / me osaisimme ylistda pyhda esipaimenta / jumaluusopin
pasuunaa, / armon tulista kieltd, / Hengen arvokasta astiaa, / kirkon tukevaa
pylvastd, / koko maailman suurta iloa, / viisautta tulvivaa virtaa, / valaisevaa
kynttilaa, / ja kirkasta tahted, // joka luomakuntaa valaisee?

Liitelauselma: Silla Herran tykona on armo, runsas lunastus Hanen tykonansa.
Ja Han lunastaa Israelin kaikista sen synneista.

Sama uudelleen
Liitelauselma: Kiittakaa Herraa, kaikki pakanat, ylistakaa Hanta, kaikki kansat.

Milld ylistyslauluilla me osaisimme seppeldidd kirkonmiehemme, / tuon
hurskauden puolesta taistelijan, jumalattomuuden vastustajan, / uskon
lampiman puoltajan, / suuren johdattajan ja opettajan, / Hengen
sopusointuisen lyyran, / kultaa sy0ksevan kielen, / 1dhteen, josta uskovaisille
parannuksia virtaa, // suuren ihmeteltavan Gregorioksen?

Liitelauselma: Silla Hanen armonsa meitd kohtaan on voimallinen, ja Herran
uskollisuus pysyy iankaikkisesti.

Milla huulilla me maasta syntyneet ylistdisimme piispaa, / kirkon opettajaa,
jumalallisen valkeuden saarnaajaa, / Kolminaisuuden taivaallisen salaisuuden
tuntijaa, munkkien suurta kaunistusta, / kdytannossa ja teoriassa loistavaa
Tessalonikan kunniaa, // joka asuu taivaissa jumalallisen ja ylen ihmeellisen
mirhanvuodattaja Demetrioksen kanssa?

Kunnia - -. 6. sdv.
Autuas pyhittdja, pyha isi, / hyva paimen, / Kristuksen, meiddan
Ylipaimenemme, oppilas! / Sind olet pannut henkesi lampaittesi edesta. / Sina
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itse nyt, meidan isimme, / Jumalaa syddmessasi kantava Gregorios, // ano
esirukouksillasi meille armon suurta lahjaa!

Nyt - -
Vuorosivelmin stikiira Jumalansynnyttijalle

Virrelmastikiiroina vuorosavelman mukaiset aakkoselliset
ylosnousemusstikiirat.

Kunnia - -. 8. sdv.

Opettamisessa valpas kielesi / soiden sydanten korvissa herattaa veltot sielut,
/ ja jumaliset puheesi ovat osoittautuneet maan paaltd Jumalan luo johtaviksi
portaiksi. / Senpd vuoksi Gregorios, Sind Tessalian ihmemies, dld herkea
rukoilemasta, // ettd Kristus valistaisi jumalallisella valollaan ne, jotka
kunnioittavat Sinua.

Nyt - . Jumalansynnyttdjin stikiira

Avioton Neitsyt, joka kasittamattomasti siitit lihassa Jumalan, / - Sina
korkeimman Jumalan Aiti! / Sind kaikkein puhtahin, joka annat kaikille
puhdistuksen synneistd, / ota palvelijaisi anomukset vastaan! // Ja nyt,
kuultuasi meidédn hartaat huutomme, / rukoile pelastusta meille kaikille!

Ylosnousemustropari ja tdma pyhan tropari, 8. sdv.
Oikean uskon valo, kirkon tuki ja opettaja, / erakkojen kaunistus, teologien
voittamaton puolustaja, / ihmeitd tekeva Gregorios, Tessalonikan kunnia,
armon saarnaaja, // alati rukoile pelastusta sieluillemme.

Jumalansynnyttijin tropari
Oi Hyvd, meidan tadhtemme Neitseesta syntynyt ja ristinkuoleman karsinyt
Herra, / joka olet kuolemalla kuoleman kukistanut ja Jumalana
ylosnousemuksen ilmisaattanut. / Ala ylenkatso niitd, jotka Sind, armollinen,
olet kddellasi luonut, vaan osoita ihmisrakkautesi, / ota vastaan synnyttajasi
meiddn puolestamme edeskantamat rukoukset // ja pelasta, oi Vapahtaja,
epatoivoinen kansa.

AAMUPALVELUS

Psalmin 50 (51) jalkeen:
Kunnia - -. 8. sdv.

Synninkatumuksen ovet avaa minulle, oi Eldméanantaja, / silla
aamusta varhain pyrkii Sinun pyhdan temppeliisi minun henkeni, / joka
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kantaa perati saastutettua ruumiin temppelid. / Mutta Sind, Armollinen, //
puhdista se laupiaalla armollasi.

Nyt - -.

Pelastuksen poluille ohjaa minut, oi Jumalansynnyttdja, / silla
mind olen hapeallisilla synneilld saastuttanut sieluni / ja olen suruttomuuteen
kaiken eldmaéni tuhlannut. / Mutta Sind esirukouksillasi vapahda minut //
kaikesta saastaisuudestal

6. sdv.

Armahda minua, Jumala, / Sinun suuresta armostasi, / pyyhi pois
minun syntini // Sinun suuresta laupeudestasi!

Ajatellen pahojen tekojeni paljoutta / mind, onneton, vapisen /
hirmuisen tuomiopdivan pelosta. / Mutta laupeutesi armoon turvaten / mina
Daavidin tavoin huudan Sinulle: / Armahda minua, Jumala, // Sinun suuresta
armostasi!

Vuorosavelman mukaiset ylosnousemuksen, ristin ja ylosnousemuksen seka
Jumalansynnyttajan kanonit (8 troparia) seka tama pyhan kanoni (6 troparia),
4. sdv.:

1. veisu. Irmossi

Mind avaan nyt suuni ja se tdytetadn Pyhallda Hengelld, / ja sanani tulvivat
kuninkaallisen Aidin kunniaksi. / Mina vietan juhlaa kirkkaasti riemuiten // ja
iloiten veisaan ylistysta hanen ihmeillensa.

Troparit

Jumalalliset puhujat, teologeista etevimmat, Jumalasta julistavat
kielet, tulkaa, kokoontukaa yhteen veisuin ylistimdan arvonsa mukaisesti
Hengen julistajaa, jumalallista Gregoriosta!

Mind haluan ylistdd uskon pylvasta, kirkon puolustajaa, suurta
Gregoriosta, Tessalonikan erinomaista paimenta, piispojen joukon totista
kaunistusta.

Lapsuudestasi asti olet Sing, isd, halannut parempaa elamas, ja
nuoruudestasi olet mielinyt tdydellistd viisautta, ja oletkin osoittautunut
tavoiltasi sekd ajatuksiltasi samannimisen kirkkoisan kaltaiseksi, oi
jumalallinen Gregorios!

Jumalansynnyttdjille

Ohjaa minua, puhtahin Neitsyt, eldmani tielld jumalallisiin
asuntoihin. Olen aivan eksynyt ja luisumassa pahuuden kuiluihin. Veda
minut niista pois esirukouksillasi.
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Katabasia

Mina avaan nyt suuni ja se tdytetdan Pyhallda Hengelld, / ja sanani tulvivat
kuninkaallisen Aidin kunniaksi. / Min4 vietan juhlaa kirkkaasti riemuiten // ja
iloiten veisaan ylistysta hanen ihmeillensa

3. veisu. Irmossi

Jumalansynnyttdjd, Sina eldva, ehtymaton ldhde! / Vahvista hengessa juhlaan
kokoontuneet veisaajasi / ja jumalallisessa kunniassasi // tee heidat
kelvollisiksi saamaan kunnian seppeleet.

Troparit

Pitden hyvandmme lukemattomat jumalalliset opetuksesi, oi
Gregorios, me kartamme kaikkea harhauskoisten viisastelua ja pyhilla
kirjoituksillasi lydmme pakoon heidan jarjestyneet joukkonsa.

Sind hajoitit vaardoppisten hullun viisauden, oi Jumalan autuas,
silla Sinun sydamessdsi oli persoonallinen Viisaus, jonka avulla Sina
kaikuvasti murskasit heiddan madan pauhinansa.

Kun Sing, viisas, kilvoituksessa kuoletit turmeltuvan lihan kaiken
hekumoinnin, Sind teit eldviksi sielusi liikkeet ja osoitit sen Jumalan
tuntemisen jumalalliseksi valineeksi.

Jumalansynnyttijdlle

Mina selvalla ymmarryksellani ja vapaalla tahdollani olen perati
mielistynyt irstaaseen elamdan, mutta, jumalallinen Morsian, Neitsyt, sido
minut jumalalliseen rakkauteesi pyhallad esirukouksellasi.

Katabasia

Jumalansynnyttdja, Sina eldva, ehtymaton ldhde! / Vahvista hengessa juhlaan
kokoontuneet veisaajasi / ja jumalallisessa kunniassasi // tee heidat
kelvollisiksi saamaan kunnian seppeleet.

Katismatropari, 4. sdv.

Sind, viisas, poltit vadraoppisten eksytyksen, teit ihanan
loistavaksi ortodoksien uskon ja wvalistit maailman. Sen tdhden Sina
osoittauduit palkituksi voittajaksi, kirkon pylvaaksi, totiseksi piispaksi. Ald
lakkaa rukoilemasta Kristusta, ettd Han pelastaisi kaikki meidat!

Kunnia - -. Sama uudelleen

Nyt - -. Jumalansynnyttijian tropari

Oi puhdas Valtiatar, ota pian vastaan meiddn anomuksemme ja
vie ne Poikasi ja Jumalan eteen! Hajota kieltaan vaivaavien parjaajien vaarat,
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ja tee tyhjiksi niiden jumalankieltdjien vaijytykset ja royhkeys, jotka nyt ovat
varustautuneet palvelijoitasi vastaan, oi puhdas!

4, veisu. Irmossi

Profeetta Habakuk Kkatsellessaan hengessdan / Jumalan kasittamatonta
pdatosta Sinun, kaikkein Korkeimman, / lihaksitulemisesta Neitseestd
huudahti: // Kunnia olkoon Sinun voimallesi, oi Herra!

Troparit

Sina, viisas isd, avasit suusi ja saarnasit Jumalan viisautta, jota olet
sydamessasi aina harrastanut, ja turhamaisen Barlaamin
ymmartamattomyyden ja mielettomyyden paljastit.

Luonnon lain mukaisesti Sind, suloinen aurinko, laskit maan
paalld, mutta aamulla Sing, illaton aurinko, koitat Kristuksen kanssa ja kaitset
kaikkia esirukouksillasi.

Armo osoitti Sinut, Jumalan autuas, ortodoksien suureksi
kerskaukseksi ja tueksi, hyvaksi paimeneksi, uudeksi Teologiksi ja laumasi
valppaaksi vartijaksi.

Jumalansynnyttijille

Avaa sieluni korvat, Jumalanaiti, joka olet synnyttanyt Hanet, joka
avasi muinoin kuuron korvat, ja suo minun tarkata jumalallisia sanoja ja
tayttaa ne.

Katabasia

Profeetta Habakuk katsellessaan hengessdan / Jumalan kasittdimatonta
paatosta Sinun, kaikkein Korkeimman, / lihaksitulemisesta Neitseesta
huudahti: // Kunnia olkoon Sinun voimallesi, oi Herra!

5. veisu. Irmossi

Kaikki hammastyivat Sinun jumalallista kunniaasi, / silld Sind, aviota
tuntematon Neitsyt, kannoit povessasi yli kaiken olevan Jumalan / ja synnytit
iankaikkisen Pojan // ja nyt lahjoitat rauhan kaikille, jotka Sinulle ylistysta
veisaavat.

Troparit

Esipaimen Gregorios! Sind sanojesi sirpilld ja pyhilla
kirjoituksillasi leikkasit harhaoppien orjantappurat sekda valevehnan
dpdrataimet ja niiden sijaan olet kylvanyt oikeauskoisen hurskauden siemenet.
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Viisas Gregorios, Sinun puheesi ja puhtaat kirjoituksesi ovat
kuulijoilleen taivaallista kastetta, kallion hunajaa, enkelten leipad, nektaria,
ambrosiaa, makeutta, suloa ja eldavan veden lahde.

Maa ja meri tuntee Sinussa yhteisen opettajan, ortodoksisuuden
pyhan pylvaan, jumalallisten oppien puhtaan asekotelon, viisaan pyhan
teologin, apostolien asuinkumppanin ja heidan elamantapojensa jakajan.

Jumalansynnyttijille

Puhdas Neitsyt! Mielenliikutukseni kyynelvirroilla huuhdo pois
minun sydameni saastat ja ohjaa minut oikeaan parannuksentekoon kantaen
pyhia rukouksiasi laupiaalle jumalalle, jonka Sinad olet sanoin
selittamadttomasti synnyttanyt.

Katabasia
Kaikki hammastyivdat Sinun jumalallista kunniaasi, / silld Sind, aviota
tuntematon Neitsyt, kannoit povessasi yli kaiken olevan Jumalan / ja synnytit
iankaikkisen Pojan // ja nyt lahjoitat rauhan kaikille, jotka Sinulle ylistysta
veisaavat.

6. veisu. Irmossi

Tulkaamme, Jumalassa viisaat, / viettdkddamme Jumalandidin jumalallista ja
kunniakasta juhlaa, / paukuttakaamme riemuiten kasidamme // ja hédnesta
syntynytta Jumalaa ylistakdamme.

Troparit

Viisaan Basileioksen ja Sinun puheesi, opetuksesi ja terdva jarkesi,
oi Gregorios, repaisivdat rikki jdrjettoman Barlaamin turhanaikaisen
pauhaamisen ja kielen.

Kunnioittakaamme kiitosvirsin Hengen jumalallista lyyraa,
pasuunaa, joka on Jumalan salaisuuksia selvasti julistanut, Tessalonikan
esimiestd, jumaluusopillista kielta!

Kansan johtajana Sind kerran tulipatsaan tavoin poltit uskon
viholliset ja valistit uskovaisten joukot, oi mieleltédsi jumalainen isd Gregorios!

Jumalansynnyttijille

Tyynnyta, puhtahin Valtiatar, elamani meri, ohjaa minut
lohdutuksen satamaan, hillitse myrskyiset himoni ja johdata hiljaiseen
rantaan!



Paaston 2. sunnuntai: Gregorios Palamaksen sunnuntai

Katabasia

Tulkaamme, Jumalassa viisaat, / viettakddamme Jumalandidin jumalallista ja
kunniakasta juhlaa, / paukuttakaamme riemuiten kasidamme // ja hanesta
syntynytta Jumalaa ylistakdaamme.

Kontakki, 8. sdv.

Oi jumalansaarnaaja Gregorios, / me yksin mielin veisaamme
ylistystad Sinulle, / Sind, viisauden pyha ja jumalallinen julistaja, jumaluusopin
heled pasuuna. / Jarkend, joka seisot Alkujdrjen edessd, / ohjaa meidankin
jarkemme Hénen tykonsd, / ettd veisaisimme Sinulle, oi isd: Iloitse, armon
saarnaaja.

Iikossi

Sind ilmestyit maan padlle enkelind, joka julistit ihmisille
jumalallisia salaisuuksia, silldi kun Sind ihmismielelldsi ja lihallasi lausuit
enkelten sanoja, Sind hammastytit meidat ja sait huutamaan Sinulle,
jumalansaarnaajalle, nain:

Iloitse, Sind jonka kautta pimeys hajotettiin; iloitse, Sind jonka
kautta valkeus koitti!

Iloitse, luomattoman Jumalan enkeli; iloitse, luodun ja jarjettoman
totinen paljastaja!

Illoitse, tavoittamaton korkeus, joka selvitit Jumalan luonnon;
iloitse, silmankantamaton syvyys, joka kerroit Hanen voimastansa!

Iloitse, silld Sind kerroit hyvin Jumalan uskosta; iloitse, silld Sina

Iloitse, Sinad aurinkoa kuvaava valaisin; iloitse, Sina nektarin
tayttima malja!

Iloitse, Sind jonka kautta totuus loistaa; iloitse, Sind jonka kautta
valhe pimenee!

Iloitse, armon saarnaaja!

Minean synaksaari, ja sitten tama:

Samana paivdnd, paaston toisena sunnuntaina, muistelemme
pyhien joukkoon luettua isaamme, Tessalonikan arkkipiispaa Gregorios
Palamasta.

Sikeiti

Valkeuden Ldhde tuo nyt vapaaseen valoon valkeuden todella
suuren julistajan.

Hanen esirukouksiensa tdhden, Jumala, armahda ja pelasta
meidat!
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7. veisu. Irmossi

Jumalassa viisaat eivéat palvelleet luotua Luojan sijaan, / vaan miehuullisesti
torjuttuaan uhkaavan tulen iloitsivat veisaten: / Kiitetty olet Sind, // yli kaiken
ylistetty isiemme Herra ja Jumala.

Troparit

Ne, jotka saavat opetusta puheistasi ja kirjoituksistasi, Gregorios,
omistavat jumalallisen tiedon ja tulevat tdyteen hengellista viisautta seka
rupeavat opettamaan Jumalan luontaisesta armosta ja voimasta.

Sind, piispa, murskasit taysin vaaraoppisten miekan ja jouset ja teit
lopun Barlaamin ylvastelystd ja harhaoppisten koko voimasta, niin kuin suuri
kivi hajottaa hamahakin seitin.

Sinun puheesi, oppisi ja kirjoituksesi, oi Gregorios, sinetoivat
hurskaitten wuskon, ja niin padttyi harhaopin royhkeys, ortodoksian
hajottaminen ja vaardoppisten voima.

Jumalansynnyttijdlle

Me, sairaalloisten himojen kuihduttamat, totisesti tuntien Sinut
parannuksien ldhteeksi ammennamme Sinusta pelastuksen jumalallista vetta
ja huudamme: Siunattu on Sinun kohtusi hedelma, oi Puhdas!

Katabasia

Jumalassa viisaat eivat palvelleet luotua Luojan sijaan, / vaan miehuullisesti
torjuttuaan uhkaavan tulen iloitsivat veisaten: / Kiitetty olet Sind, // yli kaiken
ylistetty isiemme Herra ja Jumala.

8. veisu. Irmossi

Hurskaat nuorukaiset pelasti patsissda Jumalansynnyttdjan synnytys, / silloin
tosin kuvauksellinen / mutta nyt todellinen, / ja se kutsuu yhteen koko
maanpiirin, joka veisaa: / Herran luodut, veisaten ylistikda Herraa // ja
korkeasti kunnioittakaa Hanta kaikkina aikoina.

Troparit

Korkeasti oppinut Gregorios, Tessalonikan esipaimenten
kaunistus, Sind teologien kaltainen ja elaméntavoiltasikin heidan vertaisensa,
Sind seisot nyt kaikkilaupiaan Jumalan valtaistuimen edessa korkeasti
loistaen esipaimenkunniassa ja vieldkin Jumalaa palvellen.

Tuntien mielesi puhtauden Jumala sanoi jo ennen kohdussa
sikiamistasi uskovalle, jumalalliselle Basileiokselle selvasti, etta Sina olet
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Kirkon voittamaton puolustaja. Sen tihden Sinut sinetditiin piispuuden
mirhavoiteella kanonien vahvistuksella.

Kunniakas Gregorios, Tessalonikan esimies, Sinun katesi ja viisaat
sanasi kukistivat selvasti ja tuhosivat Polykindynoksen joukon ja niin kuin
savu hajoaa, hajosi mata joukkio Jumalasta julistavan jylisevan kielesi edesta.

Jumalansynnyttijille

Jumalan Sana on ylenpalttisesta hyvyydestaan muodostanut
Sinussa, Neitsyt, himoilla rasitetun ihmisluonnon ja on kaiken uudistanut
seka pyhittanyt. Sinun pelastaminasi me sen vuoksi Sinua kaikkina aikoina
ylistamme.

Katabasia

Hurskaat nuorukaiset pelasti patsissa Jumalansynnyttdjan synnytys, / silloin
tosin kuvauksellinen / mutta nyt todellinen, / ja se kutsuu yhteen koko
maanpiirin, joka veisaa: / Herran luodut, veisaten ylistikda Herraa // ja
korkeasti kunnioittakaa Hanta kaikkina aikoina.

9. veisu. Irmossi

Jokainen maan paalla syntynyt hengen valaisemana riemuitkoon / ja
viettdkoot juhlaa ruumiittomat henkiolennot / kunnioittaen Jumalandidin
pyhda riemujuhlaa ja huutakoot: // Iloitse autuain, puhdas Jumalansynnyttaja
ja ainainen neitsyt!

Troparit

Gregorios, Sind olet tullut Jumalan kuvastimeksi, silld sdilytettyasi
tahrattomana sen, mika Sinussa oli Jumalan kuvaksi luotua, ja miehuullisesti
asetettuasi jarjen hallitsemaan lihallisia himoja, Sind sait myoskin sen, mika
oli Sinussa Jumalan kaltaiseksi luotua, ja niin muodoin tulit pyhan
Kolminaisuuden loistavaksi asunnoksi.

Hurskas ruhtinas osoitti Sinut siivekkdaksi lentdjaksi, kun Sina
taistelit hanen rinnallansa taynna jumalallista Henkea turhanaikaista ja hullua
Barlaamia vastaan. Korkeasti tdma puhui vadarin Jumalasta, mutta
oikeudenmukaisesti Sina hanet voitit.

Sind, kunniakas, olit tdynkdsi parempaa viisautta ja loistit
valkeutena maailmalle vuodattaen ortodoksian oppeja. Koska Sind, viisas,
rakastit hyodyllisempaa filosofiaa, Sinun kohdussasi sikisi jumalallinen pelko
ja Sina synnytit Hengen sanoja.

Jumalansynnyttdjille

Jumalansynnyttaja! Me, uskovaiset, kiitosvirsilla yksimielisesti
ylistaimme Sinua, silla Sina vapautit meidat ikivanhasta kirouksesta, ja me
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kaikki saamme Sinun kauttasi Jumalan siunauksen, pelastuksen, valistuksen
ja armon seka ikuisen ilon.

Katabasia

Jokainen maan paallda syntynyt hengen valaisemana riemuitkoon / ja
viettakoot juhlaa ruumiittomat henkiolennot / kunnioittaen Jumalandidin
pyhéa riemujuhlaa ja huutakoot: // lloitse autuain, puhdas Jumalansynnyttaja
ja ainainen neitsyt!

Ylésnousemuseksapostilario, seki timi pyhdn eksapostilario 2. sdv.

Iloitse, Sina isdin  kerskaus, jumaluusoppineiden suu,
rauhallisuuden tyyssija, viisauden asunto, opettajista ylevin, sanan valtameri!
Iloitse, toiminnan elin, ylevin ndkijd, ihmisten sairauksien parantaja! Iloitse,
Hengen temppeli — kuollut seka elava isa!

Jumalansynnyttijin tropari

Valtiatar, kaikkien = Kuningatar, enndtd apuun meille
vaaroissamme, enndata ahdistuksissamme, ole lasna hadassamme, ettei
saatana saisi meitd saaliikseen viimeisina paivind, ja ettemme helvettiin
hukkuisi. Tee, oi Valtiatar Jumalanaiti, niin, ettei kukaan meista tulisi
kadotukseen tuomituksi silloin, kun me tulemme Poikasi peljattavan
tuomioistuimen eteen.

Kiitosstikiiroina 5 vuorosavelmdn mukaista ylosnousemusstikiiraa ja
seuraavat 3 pyhan stikiiraa, 1. sdv.

Liitelauselma: Ylistdkda Hantda helisevilld kymbaaleilla, ylistakda
Hanta kumisevilla kymbaaleilla. Kaikki, joissa henki on, ylistakda Herraal!

Piispa Gregorios, vietettydsi maailmassa autuasta elamaa / Sind nyt iloitset
autuaitten joukkojen kanssa / ja sdvyisand asut sdvyisien maassa. / Jumala on
antanut Sinulle ihmeitten armon, // ja sitd Sind jaat niille, jotka Sinua
kunnioittavat.

Liitelauselma: Vanhurskaan suu lausuu viisautta, ja hanen kielensda puhuu
oikeuden sanoja.

Sind, autuas, istutit ortodoksista opetusta / ja kitkit vaardoppisuuden
ohdakkeet. / Sanojesi kasteella Sind hyvin kasvatit uskon siemenen // ja

kannoit kdytannon viljelijind Jumalalle satakertaisen tahkan.

Liitelauselma: Sinun pappisi olkoot puetut vanhurskaudella, ja sinun hurskaasi
riemuitkoot.

11



Paaston 2. sunnuntai: Gregorios Palamaksen sunnuntai

Puhtaan elamasi kauneutta, oi autuas, / ihmettelivat enkelien seka ihmisten
joukot, / silld Sind olet tahtosi paatokselld osoittautunut lujaksi taistelijaksi ja
kilvoittelijaksi, / esipaimeneksi, Jumalan arvolliseksi palvelijaksi // seka tosi
ystavaksi.

Kunnia - -. Triodionin stikiira, 6. sdv.

Téana pidattaytymisen aikana / Sind, Kristus, annoit meille, synnin pimeydessa
vaeltajille, loistaa valon. / Anna meidan ndhda myodskin Sinun karsimyksiesi
suuri pdivé, / jotta saisimme silloin huutaa: // Nouse, Jumala, armahda meita!

Nyt - -. Jumalansynnyttijan stikiira

Korkeasti siunattu olet Sind, Jumalansynnyttdja Neitsyt, / silld Han, joka
Sinusta lihaksi tuli, vangitsi tuonelan, / kutsui jdlleen Aadamin, kukisti
kirouksen voiman, vapahti Eevan, / kuoletti kuoleman, ja me Héanen
kauttansa eldviksi tulimme. / Sen tdhden me veisaten huudamme: / Kiitetty
olet Sina, Kristus, meidan Jumalamme, / ndin suosiollinen meille. // Kunnia
olkoon Sinulle.

Suuri ylistysveisu ja aamupalveluksen loppu
LITURGIA
Prokimeni, 5. sdv.: Sind, Herra, varjelet meitd, / suojelet meita iati taltd
sukukunnalta.
Liitelauselma: Auta, Herra, silla hurskaat ovat havinneet.

Pyhin apostoli Paavalin kirjeestd heprealaisille (1:10-2:3).

Halleluja, 5. sdiv.
Mina laulan Herran armoteoista lakkaamatta.

Evankeliumi Markuksen mukaan (2:1-12).

Ehtoollislauselmat: Ylistakda Herraa taivaista, ylistdkaa Hanta korkeuksissa.
Seki: Vanhurskas sdilyy ikuisessa muistossa.
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EHTOOPALVELUS SUNNUNTAI-ILTANA

Avuksihuutostikiiroina 4 vuorosavelman mukaista katumusstikiiraa,
seuraavat 3 triodionin stikiiraa ja 3 minean stikiiraa.

Stikiirat, Joosefin runo, 5. sdv.

Liitelauselma: Jos Sind, Herra, pidat mielessasi synnit, Herra, kuka
silloin kestaa? Mutta Sinun tykonadsi on anteeksiantamus, ettd Sinua
peljattaisiin.

Rikottuani mittaamattomasti Sinua vastaan / odotan mittaamattomia
rangaistuksia, / hammasten kiristystd, lohdutonta itkua, helvetin tulta,
pimeyttd ja kadotusta. / Lahjoita siis minulle, oi vanhurskas Tuomarsi,
kyyneleitd, / joiden kautta saisin anteeksi ja pahojen tekojeni paaston, / kun
mind paastoan ja huudan Sinulle: // Valtias Kristus, armahda minua suuren ja
runsaan armosi tahden!

Liitelauselma: Mina odotan Herraa, minun sieluni odottaa, ja mind panen
toivoni Hanen sanaansa.

Oi Sana, etsi minut, / joka harhailen hirveitten rikkomusten vuorilla, / karkota
kauaksi mielestdni pahat tavat ja kutsu minut jdlleen luoksesi. / Tee taas
elavaksi minut, joka olen kuollut, / ja puhdista minut paastolla, / kun mina
katkerasti itkien huudan ja lausun: // Valtias Kristus, armahda minua suuren
ja runsaan armosi tahden!

Liitelauselma: Minun sieluni odottaa Herraa hartaammin kuin vartijat aamua,
kuin vartijat aamua. Pane toivosi Herraan, Israel.

Toinen, Theodoroksen runo, 5. sdv.

Uskovaiset, alkaessamme paaston kolmannen viikon ylistdkddamme puhdasta
Kolminaisuutta / ja jatkakaamme riemuiten eteenpdin. / Kuihduttakaamme
lihan himot sielustamme, / keratkddmme jumalallisia kukkia ja sitokaamme
suurimman paivan seppeleet, // etta kaikki saisimme veisuin ylistaa Kristusta,
Voittajaa!

Ja 3 minean stikiiraa

Kunnia - - nyt - -. Jumalansynnyttijin stikiira
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Prokimeni, 8. sdv.: Ali peitd kasvojasi palvelijaltasi, silli mind olen
ahdistuksessa; joudu, vastaa minulle. / Lahesty minun sieluani ja lunasta se.
Liitelauselma: Suojatkoon minua Sinun apusi, Jumala.
Liitelauselma: Noyrat nakevat sen ja riemuitsevat; elpykoon teidan
sydamenne, teidan, jotka etsitte Jumalaa.

Virrelmastikiirat, 8. sdv.

Pudistaen pois isdni ohjat / mind kurja olen epdvakain mielin eldnyt synnin
eldimellisten halujen kanssa / ja irstaasti tuhlannut koko omaisuuteni. / Vailla
sydanta vahvistavaa ravintoa mina olen syonyt hetken ilahduttavaa hekumaa,
/ mutta hyva Isd, ala sulje minulta ihmisid rakastavaa sisintési, // vaan aukaise,
ota minut vastaan tuhlaajapojan tavoin ja pelasta minut!

Liitelauselma: Mina nostan silméani Sinun puoleesi, joka taivaissa asut. Katso,
niinkuin palvelijain silmat katsovat heidan isdntdinsa kasiin, ja niinkuin
palvelijattaren silmat katsovat hdnen emantdnsa kasiin, niin meidan
silmdmme katsovat Herran, meiddn Jumalamme, puoleen, kunnes han
armahtaa meita.

Sama uudelleen

Liitelauselma: Ole meille armollinen, Herra, ole meille armollinen. Silla kylliksi
olemme jo saaneet ylenkatsetta. Sielumme on jo kyllansa saanut suruttomien
pilkasta, ylpeitten ylenkatseesta.

Marttyyrien stikiira

Oi Herran marttyyrit, te pyhitdtte jokaisen paikan ja parannatte jokaisen
sairauden. / Nytkin me pyyddmme: // Rukoilkaa, ettd meiddan sielumme
pelastettaisiin vihollisen ansoista!

Kunnia - - nyt - -. Jumalansynnyttijin stikiira

Oi armoitettu, avioon kdaymaéaton Aiti, / taivaalliset veisaavat Sinun ylistystasi,
/ ja mekin kunnioitamme selittdimatonta synnytystasi! // Oi Jumalansynnyttaja,
rukoile pelastusta meidan sieluillemme!
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