
Pyhä Johannes Kastaja – katumuksen ja oikeuden
opettaja

Tämä oppimateriaaliosa perustuu tekoälysaarnaan: Pyhä Johannes Kastaja (tekoälysaarna).

1. Katumuksen sanoma
Pyhä Johannes Kastaja on kristityille katumuksen, rukouksen, pidättyväisyyden, perheen ykseyden,
ihmisarvon ja sosiaalisen oikeudenmukaisuuden opettaja.

Hän saarnasi katumusta, mikä merkitsee ajattelun ja koko elämänmuodon muuttumista.

■ Pohdittavaa:

• Mitä tarkoittaa ”ajattelun ja elämänmuodon muuttaminen” omassa arjessa?

• Miksi katumus on enemmän kuin pelkkä sanojen tasolla tapahtuva anteeksipyyntö?

2. Katumuksen esikuva
Johannes eli lapsuudestaan asti ankarissa oloissa erämaassa. Siellä hän oppi rukouksen ja pidättyväisyyden
elämän. Hän kutsui ihmisiä katumukseen ja rukoilee heidän puolestaan.

■ Pohdittavaa:

• Miksi erämaa ja yksinkertainen elämä on monille pyhille ollut paikka, jossa oppii Jumalan tahdon
seuraamista?

• Millaisia ”erämaan” kokemuksia voi olla nykypäivän ihmisellä?

3. Pidättyväisyys ja oikeudenmukaisuus
Johannes opettaa rukousta, paastoa ja laupeutta. Hän puolustaa köyhiä ja syrjittyjä ja nuhtelee niitä, jotka
elävät väärin.

Kirkko muistaa häntä erityisesti päänpyhityksen juhlapäivänä, joka on aina paastopäivä. Siten kirkko varoittaa
liiallisen syömisen, juopumuksen ja irstauden seurauksista: ne johtavat epäoikeudenmukaisuuteen ja jopa
viattoman veren vuodattamiseen.

■ Pohdittavaa:

• Miksi paasto liittyy Pyhän Johanneksen muistoihin?

• Millä tavoin liiallinen nautinnon tavoittelu voi johtaa vääryyksiin myös nykyaikana?

4. Perheen ykseyden puolustaja
Johannes opettaa, että perheen ykseys ja puolisoiden keskinäinen uskollisuus ovat Jumalan lahjoja, joita
tulee vaalia. Tasapainoinen ja kohtuullinen elämä on perheen hyvinvoinnin perusta.

■ Pohdittavaa:



• Mikä merkitys uskollisuudella on perhe-elämässä?

• Miten kristillinen usko voi tukea perheiden yhtenäisyyttä?

5. Rukous Pyhän Johanneksen esirukouksia pyytäen
Pyhä Johannes Kastaja on esikuva, joka kutsuu meitä:

• seuraamaan Herran tahtoa

• katumaan syntejämme

• olemaan laupiaita

• elämään puhtaasti

• varjelemaan perheen ykseyttä

• puolustamaan ihmisarvoa ja oikeudenmukaisuutta

• tukemaan avuttomia ja syrjittyjä

■ Pohdittavaa:

• Mistä näistä asioista itse koet tarvitsevasi eniten voimaa?

• Miten Pyhän Johanneksen esimerkki voi auttaa sinua kristittynä tänä päivänä?

■ Tehtävä:
Laadi lyhyt rukous Pyhälle Johannes Kastajalle omien sanojesi avulla. Pyydä hänen esirukouksiaan johonkin
elämäsi asiaan, jossa kaipaat Jumalan johdatusta.


