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4. paastoviikon keskiviikko

NELJANNEN VIIKON KESKIVIIKKO
AAMUPALVELUS

Psalmikatisman  1:sen  kunnian jalkeen  vuorosavelman  mukaiset
katismatroparit. 2:sen kunnian jalkeen nama katismatroparit, 6. siv.

Suuresti kunnioitettava jumalallinen risti on kumarrettavana esilla
pyhittden pidattaytymisemme ajan. Lahestykaamme sitd puhtaalla
omallatunnolla ja ammentakaamme siita pyhitysta ja valoa seka pelvolla
huutakaamme: Ihmisia rakastava Vapahtajamme, kunnia olkoon Sinun
armollesi!

Kunnia - - nyt - -. Karsimystropari Jumalansynnyttijille

Aviontuntematon  Aiti seisoessaan hénestd siemenettdmisti
syntyneen Poikansa ristin edessd huusi: Miekka on lapaissyt sieluni. Tuskani
on sietdimdtén, kun nden puuhun ripustettuna Sinut, jota Luojanaan ja
Jumalanaan kaikki peljaten kunnioittavat. Pitkdmielinen Herra! Kunnia olkoon
Sinulle!

Psalmikatisman 3:nnen kunnian jalkeen katismatroparit, 1. sdv.

Saavutettuamme pidattaytymisellimme puhtauden ja hyveiden
kirkastamina tulkaamme, kumartakaamme kallista ristid ja huutakaamme: Oi
ainoa kaikkien Jumala! Pyhita sielumme ja ruumiimme! Suo meidan osallistua
puhtaisiin kdrsimyksiisi, ja anna meille suuret armolahjasi!

Kunnia - - nyt - -. Kirsimystropari Jumalansynnyttdjille

Puhdas Aitisi nihdessaan Sinut, oi Kristus, kuolleena, ristin paalle
ripustettuna, huusi: Poikani, Sind samoin kuin Isd ja Henki olet
iankaikkisuudesta oleva. Kuinka selittdimaton on paatoksesi, jonka kautta Sind,
Armollinen, pelastit ne, jotka olet puhtaimmilla kasillasi luonut!

Sitten timd kanoni ja ndma triodionit sijallaan. Minean kanoni lauletaan
ehtoonjalkeisessa palveluksessa.

Ristin kanoni, jonka akrostikon on: Kumartakaamme ylen kunnioitettavaa
puuta. Herra Theofaneksen runo.

1. veisu. 4. sdv. Irmossi

Mind avaan nyt suuni ja se taytetddn Pyhdlld Hengelld, / ja sanani tulvivat
kuninkaallisen Aidin kunniaksi. / Mina vietdn juhlaa kirkkaasti riemuiten // ja
iloiten veisaan ylistysta hanen ihmeillensa.
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Troparit

Puhdistauduttuamme paastolla kumartakaamme Kaikkivaltiaan
kunniaksi ja kiitokseksi pyhdaa puuta, jonka padlle oli Kristus ojentanut
kasivartensa voittaen vihollisen vallan.

Pyhitysta jakava pelastava risti on tuotu esille. Lahestykaamme sita
puhdistettuamme ruumiimme ja syddmemme, niin saamme ammentaa
pelastavaista armoa.

Puhdista minut kaskyijesi tulella, oi ihmisia rakastava, ja suo minun
nyt katsella pelastavaisia karsimyksidsi ja halulla niita kumartaa risti
muurinani ja tukenani.

Kirsimystropari Jumalansynnyttdjalle

Sinun Synnyttdjasi, oi ihmisida Rakastava, ndhdessaan Sinut ristiin
ripustettuna vaikeroi ja huusi: Kuinka on tuomittuna Han, joka tulee
tuomitsemaan kaikkia? Kuinka kunnian Herra ndhd&an ristiin naulittuna?

3. veisu. 4. sdv. Irmossi

Jumalansynnyttdja, Sind eldva, ehtymaton ldhde! / Vahvista hengessa juhlaan
kokoontuneet veisaajasi / ja jumalallisessa kunniassasi // tee heidat kelvollisiksi
saamaan kunnian seppeleet.

Troparit

Pestyamme paaston vedelld sydamemme syleilkdamme uskolla
ristin puuta, johon naulittuna Kristus, meiddn hyvantekijamme, on meille
synninpaaston veden vuodattanut.

Katso, ristin purjeen kiiddttimind olemme padsseet paaston
pelastavaisen rikkauden puoliviliin, oi Messias Jeesus Jumala. Saata sen kautta
meidat karsimyksesi satamaan.

Mooses kuvasi Sinua, risti, vuorella ja kukisti pakanat. Mekin
kuvaamme Sinut sydameemme Sinut ndhdessamme, ja Sinua kumartaessamme
me Sinun voimallasi karkotamme ruumiittomat viholliset.

Kirsimystropari Jumalansynnyttdjille

Sinun synnyttdjasi lausui: Omasta tahdostasi Sind, joka olet Jumala
ja kaikkien Luoja, tulit ihmiseksi. Nyt mind nden Sinut ristilla riippumassa, oi
Poikani Kristus, ja sydameni on haavoittunut.
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Triodion, Joosefin runo

3. veisu. 6. sdv. Irmossi
Jumala, ollen kaikkien Herra ja Luoja, / sadlivdisend teki itsensa koyhaksi ja
yhdisti itseensd luodun. / Ja ilmestyttydan lihassa pienokaisena / Hanta
kumarretaan kdyhdssa seimessa, / kun Han huutaa: Sy6kda minun Ruumiini //
ja uskossa vahvistukaa!

Troparit

Jumala, ollen kaikkien Herra ja Luoja, tulit maan keskella ristille
ylennetyksi ja ylensit tykosi ihmisolemuksen, joka oli langennut vihollisen
kavalasta neuvosta. Sen tadhden me uskoen ja Sinun karsimyksesi vahvistamina
ylistimme Sinua.

Uskovaiset, puhdistettuamme aistimme paaston valkeudella
kirkastukaamme runsaasti ristin hengellisin siatein. Kun me tdndan hartaina
ndemme sen edessdamme, kumartakaamme sitd puhtain huulin, suin ja
sydamin!

Kumartakaamme Kristuksen jalkain astinlautaa, jumalallista ristia,
ja anokaamme, ettd meidan sielumme jalat saisivat seistd Jumalan kaskyjen
kalliolla, niin etta jumalallinen armo ohjaisi niiden askeleet rauhan tielle.

Jumalansynnyttijille

Sind, Kristus, saavuit miehettoméastd neitseesta ja otit hanesta
jarjellisen ja eldvan lihan. Ristillasi Sina havitit vihollisen ja uudistit ihmisten
turmeltuneen olemuksen. Sen tdhden me ylistimme Sinun laupeuttasi.

Toinen Triodion, Theodoroksen runo
Irmossi. 1. sdv.
Herra, vahvista Kirkkosi, / jonka teit omaksesi ristisi voimalla, / jolla sait voiton
vihollisesta // ja valistit koko maailman.

Troparit

Kaikki maan aaret, kaiuttakaa veisua nahdessianne kumarrettavana
sen puun, jolla Kristus riippui ja perkele haavoittui.

Tandaan on suotu meille elamaa tuottava ilo. Tulkaa,
kumartakaamme pelolla Herran kallista ristid, jotta saisimme Pyhan Hengen.

Kunnia - -.

Sind kolmisdteinen Aurinko, kolminaisesti ylistettdava Valkeus,
Jumala Isd, Poika ja Pyhd Henki, aluton Luonto ja Kunnia, vapahda vaaroista
ne, jotka Sinua kiitosvirsilla ylistavat!

Nyt - -. Jumalansynnyttdijdlle
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Sinua, kaikkein ylistdimad Jumalansynnyttdja ja Neitsyt, ylistavat
kiitosvirsin enkelien jarjestot. Heidan kanssaan myods me, koko ihmissuku,
Sinulle, aviota tuntemattomalle, ylistystd laulamme.

Kunnia olkoon Sinulle, meidan Jumalamme, kunnia Sinulle.

Kun lahestyn koskeakseni elavaksi tekevaa ristid, niin ajatukseni
seka kieleni mykistyy, silla hengessani naen, ettd sen padlle on Herrani
jumalallinen veri vuotanut.

Irmossi. 1. sdv.
Herra, vahvista Kirkkosi, / jonka teit omaksesi ristisi voimalla, / jolla sait voiton
vihollisesta // ja valistit koko maailman.

Katismatropari, 6. sdv.

Tanaan tayttyy profeetan ennustus, silld katso, me kumarramme
paikkaa, jossa Sinun jalkasi seisoivat, oi Herra. Ja pelastuksen puusta
maistettuamme me olemme saaneet vapautuksen synnin himoista
Jumalansynnyttdjan esirukousten tdhden, oi ainoa ihmisia rakastaval!

Kunnia - -.

Sinun ristisi, oi Herra, on pyhitetty, silla sen kautta saavat synneissa
sairastavat parannuksen. Sen tihden me lankeamme Sinun eteesi: Armahda
meita!

Nyt - -.

Oi Kristus, kun Sinun ristisi puu vain pystytettiin, niin kuoleman
perustukset jarkkyivat, oi Herra, silld Tuonela paasti kauhuissaan pois Hanet,
jonka oli halulla nielaissut. Sind, oi pyhd, ndytit meille pelastuksesi ja me
ylistimme Sinua, Jumalan Poika. Armahda meita!

4. veisu. 4. sdv. Irmossi

Jumalallinen Jeesus, / joka jumaluuden istuimella kunniassa asuu, / puhtaan
kdaden kannattamana nopeassa pilvessd tuli ja pelasti ne, jotka Hanelle
huutavat: // Kunnia olkoon Sinun voimallesi, oi Kristus!

Troparit

Kunnia-arvoinen Jaakob siunatessaan muinoin poikansa poikia
ojensi heidan paalleen katensa niin, ettd ne muodostivat ristin merkin. Silla han
kuvasi kaikkiin meihin siirtyvaa pelastavaista siunausta.

Ristin sinetin tukemina tervehtikidmme sitd hengessd riemuiten,
kun se on nyt tuotu esille, ja rientdkddmme kohti pelastavaisia karsimyksia
kuolettaen lihan turmiolliset karsimykset.
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Me syleilemme Sinua, kunniallinen risti, pelastavaa asetta,
kukistumatonta voittoa, ilon merkkia, jonka kautta kuolema on kuoletettu, ja
me kirkastumme Sinuun naulitun kunniasta.

Kidrsimystropari Jumalansynnyttdijalle

Né&in puhuu Kristuksen Aiti: Jeesus, minun Poikani! Sinua eivit
enkelitkdan wuskalla lahestyd, mutta Sina olet tullut kuitenkin minulle
nakyvaiseksi, kun olet ottanut minusta lihan. Ja nyt nahdessani Sinut ristiin
naulittuna mina haikeasti valitan.

5. veisu. 4. sdv. Irmossi

Kaikki hdammastyivat Sinun jumalallista kunniaasi, / silld Sind, aviota
tuntematon Neitsyt, kannoit povessasi yli kaiken olevan Jumalan / ja synnytit
iankaikkisen Pojan // ja nyt lahjoitat rauhan kaikille, jotka Sinulle ylistysta
veisaavat.

Troparit

Ristiin naulittuna Sina, kaikkien elama ja pelastus, tulit kuolleeksi.
Vapahtaja, suo meidan syleilla ristiasi puhdistetuin sieluin ja iloiten nahda
pelastavat karsimyksesi!

Ruumiittomien joukot ovat vavisten edessdsi, oi eldman antava
puu, silld Sinussa Kristus vuodatti kalliin verensa ja teki lopun siitd
inhottavasta  hurmeesta, jonka pahat henget olivat aiheuttaneet
luontokappaleen turmioksi.

Paranna verelldsi, oi Sana, ne haavat, jotka vihollisen miekka on
minuun lyonyt, ja mind huudan Sinulle, oi Vapahtaja: revi keihaalldsi pian
rikki minun syntieni kasikirjoitus sekd suuresta armostasi kirjoita minut
elavien kirjaan!

Kirsimystropari Jumalansynnyttdjalle

Vapahtaja, Sind kypsa viinirypéale, miksi olet puuhun ripustettu?
Kunnian Aurinko, joka karsimyksillasi pimennat luonnon, kuinka olet nostettu
yl6s? Ndin huusi muinoin tuskissa vaikeroiden Sinut synnyttényt Aitisi.

6. veisu. 4. sdv. Irmossi

Profeetta Joona, joka kuvasi Herran kolmipaivaista haudassa olemista, / rukoili
meripedon vatsassa ja huusi: / Pelasta minut kadotuksesta, // 0i Jeesus, voimien
Kuningas!
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Troparit

Kun Sinut, Herran kunniakas risti, pystytettiin, Sind jarkytit
tuonelan asunnon, mutta tulit uskovaisille jarkkymattomaksi perustukseksi ja
varmaksi turvaksi.

Kantaen hyveitten hedelmda poimikaamme jumalallisen puun
elavoittavaa hedelmaa, jonka se kasvoi, kun Jeesus, hedelmallinen viinipuu,
sille levitettiin.

Me Kkiitosvirsin ylistamme suurta hyvyyttasi, Jeesus, kumartaen
Sinun ristillesi, keihaallesi ja ruokosauvallesi, silla niilla Sina, oi Laupias, olet
kaatanut vihan valiseinan.

Kirsimystropari Jumalansynnyttdjalle

Neitsyt synnytti meiddn uudistumisemme ldhteeksi elavoittavien
vetten virran, Sinut, joka ristin paalta vihmoit pelastuksen pisarat.

Irmossi. 4. sdv.

Profeetta Joona, joka kuvasi Herran kolmipaivaista haudassa olemista, / rukoili
meripedon vatsassa ja huusi: / Pelasta minut kadotuksesta, // oi Jeesus, voimien
Kuningas!

Kontakki, 7. sdv.

Leimuava miekka ei vartioi endd Eedenin porttia, / silld ihmeellinen
sammuttaja - ristin puu - on ilmestynyt. / Kuoleman ota ja helvetin voitto on
karkoitettu, / silla Sind, minun Vapahtajani, tulit huutaen tuonelassa oleville: //
Tulkaa jélleen paratiisiin.

Iikossi

Pilatus pystytti Golgatalle kolme ristid, kaksi ryovareille ja yhden
Elamdn Antajalle. Hadnet ndhdessdan tuonela sanoi alhaalle oleville: Oi
palvelijani ja voimani, kuka on pistainyt naulan syddameeni? Yhtdkkid on
puinen keihds minut lavistanyt ja mina repean. Sisintani sdrkee ja vatsani on
kiped, niin kuin kaikki aistinikin. Henkeni on raivoissaan ja minun on pakko
oksentaa ulos Aadam ja Aadamista syntyneet, jotka sain puun kautta, silla puu
saattaa heidat jalleen paratiisiin.

7. veisu. 4. sdv. Irmossi

Jumalassa viisaat eivat palvelleet luotua Luojan sijaan, / vaan miehuullisesti
torjuttuaan uhkaavan tulen iloitsivat veisaten: / Kiitetty olet Sind, // yli kaiken
ylistetty isiemme Herra ja Jumala.
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Troparit

Kirves, jonka Elisa nosti Jordanista, kuvasi Sinun ristidsi, oi Kristus,
silld sen kautta Sind nostit turhuuden syvyydestd pakanat, jotka veisaavat:
Kiitetty olet Sind, isien Herra ja Jumala!

Ristid kumarrettaessa taivaalliset olennot iloitsevat maan paalla
olevien kanssa, silla sen kautta seka enkelit ettd ihmiset yhdistyvat ja huutavat:
Kiitetty olet Sina, Herra Jumala!

Kantakaamme saalivaisyytta kypressind, sulotuoksuista uskoa
seetrind (#jalavana) ja totista rakkautta mantyna (#hopeakuusena) ja
kumartakaamme Herran ristia ylistaen sille naulittua Lunastajaa.

Kirsimystropari Jumalansynnyttdjalle

Jumala jarkyttamatta taivaallista jarjestelmaa oli Sinun kohdussasi,
oi Neitsyt, Sind Jumalan valitsema kaupunki, mutta ristiin naulittuna vapisutti
luonnon. Rukoile, ettd Han asettaisi minut seisomaan lujana horjumattomalla
kalliollansa!

8. veisu. 4. sdv. Irmossi

Hurskaat nuorukaiset pelasti patsissd Jumalansynnyttdjan synnytys, / silloin
tosin kuvauksellinen / mutta nyt todellinen, / ja se kutsuu yhteen koko
maanpiirin, joka veisaa: / Herran luodut, veisaten ylistikdd Herraa // ja
korkeasti kunnioittakaa Hanta kaikkina aikoina.

Troparit

Sind ojensit katesi puulle ja poistit hillittoman kaden synnin.
Keih&alla Sinut lavistettiin, Herra, ja Sina lavistit silld vihollisen. Sappea Sina
maistoit ja poistit hekumallisen pahuuden. Etikkaa juotettiin Sinulle, Sina
kaikkien riemu.

Tulkaa, lahestykdamme kirkkaasti puhtain mielin ja omintunnoin ja
kumartakaamme. Kallis ja kunnioitettava puu on esilld. Sen kautta Kristus
karsi kunniattoman kuoleman ja antoi korkeimman kunnian meille, jotka
rikkomus oli tehnyt kurjasti kunniattomiksi.

Synnin puu on minut kuolettanut ja himollinen nautinto on minut
hautaan saattanut. Herra, tee minut eldavaksi. Herata minut nukkumasta. Tee
minut karsimyksiesi kumartajaksi ja jumalallisesta ylosnousemisestasi
osalliseksi seka Sinua rakastavien kanssaperilliseksi!

Kidrsimystropari Jumalansynnyttdijalle

Puhdas Neitsyt huusi: Nden Sinut ylennettynad, vailla sitd kaunista
muotoa, jonka havaitsin Sinun ruumiillistuessasi ihanammaksi kuin
kenellakaan ihmislapsella, oi ainosyntyinen Poikani. Sina kaikkien pelastus,
ndyta minulle kunniasi!
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Triodion
Irmossi. 6. sdv.
Autuaat nuorukaiset jouduttuaan Baabelissa isdin lakien edesta vaaraan /
katsoivat halvaksi hallitsijain mielettomén kaskyn / ja heitettyina tuleen, joka ei
polttanut heitd, / veisasivat Valtiaalle otollisen virren: / Luodut veisatkaa
kiitosta Herralle // ja ylistakda Hanta kaikkina aikoina!

Troparit

Kun Sinut, oi armollinen, ristiinnaulittiin omasta tahdostasi keskella
pdivdad maan keskelld, Sind tempaisit maan daret lohikadrmeen nielun keskesta.
Sen tahden me jumalallisten paastoviikkojen keskivalilldi kumarramme ja
kunnioitamme kallista ristidsi ja huudamme: Veisatkaa kiitosta Herralle ja
ylistakdaa Hanta kaikkina aikoina!

Sind ilon merkki, kukistamaton ase, kirkon muuri, marttyyrien
kerskaus, apostolien kaunistus, piispojen voima, vahvista heikko sieluni ja suo
minun kumartaa Sinua ja veisaten huutaa Sinulle: Luodut veisatkaa kiitosta
Herralle ja ylistakda Hanta kaikkina aikoina!

Oi pitkdamielinen, mina valitan, itken ja murehdin muistaessani
lahjomatonta tuomioistuinta, silli mina olen tuomion alainen. Mutta saali
minua ja kevenna sieluni taakka, etta mina iloiten huutaisin: Luodut veisatkaa
kiitosta Herralle ja ylistakaa Hanta kaikkina aikoina!

Kirsimystropari Jumalansynnyttdjille

Pensas kuvasi ymmarryksen ylittdvda synnytystdsi, oi viaton
Neitsyt, silld sen tavoin Sindkdan et palanut, vaikka synnytit tulen, Kristus
Vapahtajan, joka ylennettiin ristille. Rukoile, ettd Han pelastaisi minut
iankaikkisesta tulesta, kun mind huudan: Veisatkaa kiitosta Herralle ja
ylistakdaa Hanta kaikkina aikoina!

Toinen triodion
Irmossi. 1. sdv.
Tama valittu ja pyha paiva, / ainoa sapattien kuningas ja herra, / on juhlien
juhla ja riemujen riemu. // Tana paivana kiittakdadmme Kristusta iankaikkisesti!

Troparit

Tulkaa, paaston puhdistamina syleilkdamme rakkaudella esille
pantua Herran ristid, silld se on meille pyhityksen ldhde ja voima. Sen takia me
kiitosvirsin ylistamme Kristusta iankaikkisesti.

Vaikka tdima kolmiosainen ja suuri risti nayttadkin pieneltd, se yltaa
taivaaseen ja nostaa aina voimallansa ihmisia Jumalan tyko. Sen kautta me
ylistamme Kristusta iankaikkisesti.
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Me kiitamme Herraa, Isad, Poikaa ja Pyhda Henkea.

Kunnioittaen yhta olentoa kolmessa persoonassa mind en sekoita
kolmea yhdeksi persoonaksi enka jaa erilleen Isian ja Pojan sekd Hengen
olemusta, silla Kolminaisuudessa on yksi Jumala kaikkien yli.

Nyt - -. Jumalansynnyttdijdlle

Synnytettyasi ilman miesta Vapahtajan Kristuksen ja sailytettyasi
puhtauden sinetin Sind, Jumalan Morsian, osoittauduit aideista ainoaksi
neitseeksi. Sinua me, uskovaiset, autuaaksi ylistamme iankaikkisesti.

Kunnia olkoon Sinulle, meidan Jumalamme, kunnia Sinulle.

Tata pyhda puuta kunnioitettakoon! Profeetta huusi muinoin siita
puusta, ettd israelilaiset, jotka ristiin naulitsevat Kristuksen, tahtovat havittaa
sen hedelmineen. Kristusta me suuresti ylistimme kaikkina aikoina.

Me kiitdimme ja ylistimme ja kumarramme Herraa, veisaten ja korkeasti
kunnioittaen Hantd iankaikkisesti.

Irmossi. 1. sdv.

Heitettynd muinoin jalopeurain luolaan / suuri profeetta Daniel ojensi
ristinmuotoisesti kédtensa / ja pelastui vahingoittumattomana petojen kidasta //
kiittaen Kristusta Jumalaa iankaikkisesti.

9. veisu. 4. sdv. Irmossi

Jokainen maan péaalld syntynyt hengen valaisemana riemuitkoon / ja viettakoot
juhlaa ruumiittomat henkiolennot / kunnioittaen Jumalandidin pyhaa
riemujuhlaa ja huutakoot: // Iloitse autuain, puhdas Jumalansynnyttija ja
ainainen neitsyt!

Troparit

Keihas lavisti Sinun kylkesi ja Sind aukaisit minulle synninpaaston
lahteen. Oi ihmisid rakastava, maan keskelld Sinut naulittiin puulle ja Sina teit
lopun puun tuomiosta. Sitd puuta me paaston keskelld syleilemme ja veisuin
ylistimme Sinun hyvyyttasi.

Vuoret, tiukkukaa rypalemehua, ja kukkulat, vuotakaa ihastusta
(#maitoa). Kedon puut, te Libanonin seetrit, karkeloikaa, kun tdndan
kumarretaan elamaa kantavaa ristid. Hypelkaa, te profeettain, marttyyrien,
apostolien ja vanhurskasten henget!

Katso, Herra, kansasi ja perintosi puoleen, jonka tdhden Sind annoit
itsesi vapaaehtoiseen kuolemaan, ja joka pelolla Sinua kiitosvirsin ylistaa.
Alk66n paheittemme lukematon paljous voittako laupeuttasi, vaan Sind, ylen
armollinen, ihmisia rakastavana, pelasta meidat kaikki ristillasi!
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Kirsimystropari Jumalansynnyttdjille

Jumalansynnyttdja lausui itkien: Viittauksellasi Sina
ristiinnaulittuna jarkytat nakyvdisen maailman, mutta jaat riippumaan, silla
Sind, Kristus, haluat naulita ensiksi luodun himokkaan mielen ja parantaa
hyvyydellasi hanen murtuneisuutensa!

Triodion. 2. sidv. Irmossi

Ei ainoakaan kieli taida ylistda Sinua / ansiosi mukaan, / eika taivaallistenkaan
ymmarrys / kykene veisaamaan Sinulle, oi Jumalansynnyttdja, / mutta ota Sina,
oi Laupias, vastaan meiddn uskomme. / Sind tunnet my0s meidan
rakkautemme, Jumalan lahjan, / silld Sina olet kristittyjen puolustaja. // Sinua
me ylistamme.

Troparit

Kun Elisa muinoin nosti puun avulla joesta kirveen, hian kuvasi
Sinua, risti, eldamdn antavaa puuta. Sinulle naulittuna Kristus nosti Sinun
kauttasi pakanat epdjumalain hullutuksen syvyydesta. Sen tahden me
kumarramme Sinua ja ylistimme Hanen valtaansa.

Vapahtaja, kun Sinut ristiinnaulittiin, auringon kirkkaus muuttui
pimeydeksi, kuun valo sammui ja kaikki alkuaineet muuttuivat peloissaan. Sen
tadhden mind huudan Sinulle: Sana, muuta oikealla kadelldsi himojen pimeyden
muuttamat aivoitukseni, ja valista ja pelasta minut!

Paranna haavallasi minun sieluni himot, ja tee kylkesi lavistamisen
kautta loppu pahojen henkien tuskaisista pistoista. Kristus, nauloillasi Sina
naulitsit hekumalliset ja himokkaat halut ja soit minun himoista vapaana
kumartaa kunniallisia kdrsimyksiasi ja ylosnousemistasi.

Kirsimystropari Jumalansynnyttdjalle

Ihana neitsyt synnytti Sinut, joka olet kauneudessasi ihana. Kun héan
naki, kuinka Sinulla, oi Vapahtaja, ei kdrsiessasi ollut kauneutta eikd muotoa,
hdn lausui valittaen: Poikani, mind hdmmastyn ymmadrryksen ylittavaa
alentumistasi, jonka kautta Sind pelastat ihmiskunnan alentuneen luonnon!

Toinen triodion
Irmossi. 1. sdv.
Loista, sina uusi Jerusalem, / loista kirkkaalla valolla, / silla Herran kunnia / on
ylitsesi loistanut. / Riemuitse nyt / ja ihastu, Siion, / ja Sindkin, puhdas
Jumalansynnyttdja, iloitse // Sinun synnyttamasi ylosnousemisestal!
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4. paastoviikon keskiviikko

Troparit

Tule ja kirkastu, Sind Jumalan koko kansa! Nahdessasi ristin puun
esille tuotuna, suutele sita peljaten ja ota vastaan siind oleva ilo aina ylistden
sille ripustettua kunnian Herraa.

Risti, Sina olet elaméni jumalallinen ase. Sinun paallesi kohottuaan
Herra pelasti minut. Hanen puhkaistusta kyljestansa vuoti verta ja vetta. Mina
iloitse tullessani osalliseksi Hanen verestaan ja ylistan Hanta.

Kunnia - -.

Mina kumarran Sinua, pyha Jumaluus, persoonaisi puolesta
Kolminaisuus, luontosi puolesta Ykseys, Isd ja Poika seka Pyha Henki, yksi
Alku, yksi Hallitus, joka kaikkia pidat vallassasi.

Nyt - -. Jumalansynnyttdjalle

Neitsyt, Sind ylen autuas, olet, niin kuin jumalinen Daavid huutaa,
suuri vuori, jonka oli Kristus asunnokseen ottanut, ja jonka kautta me olemme
kohonneet taivaaseen sekd olemme Hengen voimalla pddsseet Jumalan
lapsiksi.

Kunnia olkoon Sinulle, meidan Jumalamme, kunnia Sinulle.

Risti, Sind hallitsijain jumalallinen valtikka, sotamiesten miehuus!
Luottaessamme Sinuun me ajamme pakoon vihollisemme. Anna meille aina,
kun me Sinua kumarramme, raakalaisista voitto!

Irmossi. 1. sdv.

Neitsytditi, totinen Jumalansynnyttdja! / Sind olet siemenettomasti synnyttanyt
Kristuksen, meiddn Jumalamme, / joka lihassa ylennettiin ristin pdalle. // Sinua
Hanen kanssaan me kaikki uskovaiset otollisesti ylistaimme.

Eksapostilario, 3. siv.

Paaston keskivilissda suuresti kunnioitettava ristinpuu kutsuu
hartaaseen palvontaan kaikkia, jotka omilla karsimyksillian Kristuksen
karsimyksiin osallistuvat. Tulkaa kaikki uskovaiset, kumartakaamme tata
peljattavan salaisuuden puuta!

Kunnia - - nyt - -. Kirsimystropari Jumalansynnyttdjille

Aviontuntematon puhdas Jumalan Sanan Aiti vaikeroiden huusi ja
itkien valitti: Tammoisetko ilosanomat Gabriel toi minulle, Poikani? Mene siis
tayttamadan sanoin kuvaamaton pdatos ja jumalallinen toimenpide!

Virrelmastikiirat, 8. sdv.

Puolivdliin olemme kulkeneet kalliille ristillesi johtavaa paaston tietd. / Suo
meiddn uskolla vapautuneina vihollisesta ndhda Sinun pdivési, / jonka
nahdessaan Aabraham iloitsi, kun han sai jdlleen, ikdan kuin haudasta,
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vuorelta lisakin. / Suo meidan myoskin tulla osallisiksi salaisesta Ehtoollisestasi
/ ja rauhassa huutaa: // Meiddan Valonantajamme ja Vapahtajamme, kunnia
olkoon Sinulle!

Liitelauselma: Ravitse aamulla meita armollasi, suo meille iloa ja riemua
kaikkina pdivinamme. Suo meidan iloita yhtda monta paivaa, kuin olet
noyryyttanyt meitd, yhta monta vuotta, kuin olemme kovaa kokeneet. Saakoot
palvelijasi ndahda sinun tekosi ja heidan lapsensa sinun kunniasi.

Sama uudelleen

Liitelauselma: Ja tulkoon osaksemme Herran, meidan Jumalamme, laupeus. Suo
menestya meille kdttemme tyOn; niin, suo menestyd meidan kdttemme tyon.

Marttyyrien stikiira

Kristuksen murtumattomat marttyyrit! / Te olette ristin voimalla voittaneet
vadryyden / ja olette saaneet iankaikkisen eldméan armon. / Te ette peljastyneet
hirmuvaltiain uhkauksia. / Te iloitsitte, kun teitd kidutettiin ja ruhjottiin. /
Mutta teiddn verenne on tullut sieluillemme pelastukseksi. // Rukoilkaa, etta
sielumme pelastuisivat!

Kunnia - - nyt - -. 8. sdv.

Purjehdittuamme puolivéliin pidéattaytymisen syvdd merta / me
pyrimme pelastuksen satamaan, / Sinun vapaaehtoisten karsimyksiesi aikaan,
oi Herra! / Ja Sind, ihmisia rakastava, / suo armostasi ja laupeudestasi meidan
rauhassa nahda // my06s kunniallisen ylosnousemuksesi paiva!

KUUDES HETKI

Profetian tropari, 6. sdv.

Sinun ristillesi me kumarramme, Valtias, ja Sinun pyhaa
ylosnousemistasi ylistamme.

Kunnia - - nyt - -. Sama uudelleen

Prokimeni, 6. sdv.: Iloitkoot ja riemuitkoot Sinussa kaikki, / jotka Sinua etsivit.
Liitelauselma: Jumala, riennd minua pelastamaan!

Profeetta Jesajan kirjasta (26:21-27:9):

Katso, Herra ldhtee asuinsijastaan kostamaan maan asukkaille
heidan pahat tekonsa, ja maa paljastaa verivelkansa eikd surmattujansa enaa
peita. Sina paivana Herra kostaa kovalla, suurella ja vakevalla miekallansa

13



4. paastoviikon keskiviikko

Leviatanille, kiitavalle kaarmeelle ja Leviatanille, kiemurtelevalle kddrmeelle, ja
tappaa lohikddrmeen, joka on meressa. Sind paivand sanotaan: "On viinitarha,
tulisen viinin tarha; laulakaa siita: 'Mind, Herra, olen sen vartija, mina kastelen
sita hetkesta hetkeen; mina vartioitsen sita Oin ja paivin, ettei sitd mikaan
vahingoita. Vihaa minulla ei ole; olisipa vain orjantappuroita ja ohdakkeita,
niiden kimppuun mina kavisin sodalla ja polttaisin ne kaikki tyynni - kaikki,
jotka eivat antaudu minun turviini, eivat tee rauhaa minun kanssani, tee
rauhaa minun kanssani." Tulevina aikoina juurtuu Jaakob, Israel kukkii ja
kukoistaa ja tayttaa maanpiirin hedelmallansa. L6iko han sitd, niinkuin sen
lygjat lyotiin, tapettiinko se, niinkuin sen tappajat tapettiin? Karkoittamalla sen,
lahettamalla sen pois sind sitd rankaisit. Han pyyhkdisi sen pois kovalla
myrskylldnsa itdtuulen padivand. Sentdhden sovitetaan Jaakobin pahat teot silla,
ja se on hdnen syntiensa poistamisen tdysi hedelmd, ettd han tekee kaikki
alttarikivet rikottujen kalkkikivien kaltaisiksi: eivat kohoa enda asera-karsikot
eivatka auringonpatsaat.

Prokimeni, 6. sdv.: Sinuun, Herra, mind turvaan, / dld salli minun joutua
hapedan iankaikkisesti.
Liitelauselma: Pelasta minut, vapahda minut vanhurskaudessasi.

EHTOOPALVELUS KESKIVIIKKOILTANA

Avuksihuutostikiirat, 4. sdv.
Liitelauselma: Vie minun sieluni ulos vankeudesta kiittamaan Sinun nimeasi.

Virvoittava paasto on jo puolivilissd. / Sen kulunut aika on mieluisa ollut, / ja
tulevakin hyvada tarjoaa, / silld hyvyyden harjoittaminen yhd enemman
hyvyytta tuottaa. / Kelvollisesti palvellen siis kaiken hyvan antajaa Kristusta
huutakaamme Hanelle: / Sind olet puolestamme paastonnut ja olet karsinyt
ristin. / Suo meidan rauhassa ja otollisesti Sinua seka Isda ja Henkea ylistden //
tulla osallisiksi jumalallisen paasidisen ilosta.

5. sdv.
Liitelauselma: Vanhurskaat kokoontuvat minun ymparilleni, kun Sind minulle
hyvin teet.

Ne, jotka odottaen hengellisid palkintoja harjoittavat salaisuudessa hyveitd, /
eivit remuten esiinny julkisissa paikoissa, / vaan hiljaisesti syddmensa
sisimmassa. / Ja Han, joka nakee salaisuudessa tapahtuvan, / palkitsee paaston
pidattaytymisen. / Paastotkaamme tekemattd kasvojamme surkeannakdisiksi, /
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vaan sielumme kammiossa herkeiamaitta rukoillen huutakaamme: / Isimme,
joka olet taivaissa, / dld saata meitd kiusaukseen, // vaan pdasta meidat pahastal!

Liitelauselma: Syvyydesta mina huudan Sinua, Herra. Herra, kuule minun
aaneni.

Marttyyrien stikiira

Te, pyhdt marttyyrit, / ollen sielultanne lujaluontoisia, / ette luopuneet
Kristuksesta, / vaan kestettydanne monenlaisten karsimyksien tuskat teitte
tyhjiksi vakivaltaisten royhkeét uhkaukset. / Te sdilytettyanne horjumattoman
lujana uskonne menitte taivaisiin / ja niin saitte rohkeutta Kristuksen edessa. /
Rukoilkaa siis, ettd Han antaisi maailmalle rauhan // ja sieluillemme suuren
armonsa.

Ristin stikiiroita, 1. siv.
Liitelauselma: Tarkatkoot Sinun korvasi minun rukousteni danta.

Peskddamme kaikki sielumme paaston vedessd / ja ldhestykddmme uskoen
kumartamaan Herran Kkallista ja kunnioitettavaa ristid, / niin saamme
ammentaa jumalallista valistusta // ja poimia hedelmédnd iankaikkisen
pelastuksen, rauhan ja suuren armon.

Liitelauselma: Jos Sind, Herra, piddat mielessdsi synnit, Herra, kuka silloin
kestdda? Mutta Sinun tykondsi on anteeksiantamus, ettd Sinua peljattaisiin.

Risti, Sind apostolien kerskaus, / jota Hallitukset, Voimat ja Arkkienkelit
ympardivat, / pelasta kaikesta vahingosta ne, jotka Sinua kumartavat, / suo
meiddn hyvin kdyda lapi pidattyvadisyyden jumalallinen kilpakentta / seka
saavuttaa se pelastavainen pdivd, // jonka kautta saamme pelastuksen.

Toinen stikiira, 7. sdv.

Liitelauselma: Mina odotan Herraa, minun sieluni odottaa, ja mind panen
toivoni Hanen sanaansa.

Tandan kumartaessamme Herran ristid huutakaamme: / Iloitse, elaman puu,
tuonelan kukistaja! / Iloitse, maailman ilo, turmeluksen poistaja! / Iloitse, Sina
joka voimallasi hajotat pahat henget! / Sind uskovaisten tuki, voittamaton ase,
me pyydamme: // Varjele ja pyhitd meidat, kun me Sinua tervehdimme!
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Ja 4 minean stikiiraa

Kunnia - - nyt - -. 8. sdv.

Nyt olentonsa puolesta ldhestyméaton lahestyy minua, / ja Han karsii vaivoja,
joka minut vaivoista vapahtaa. / Sokeille valkeuden lahjoittajaa / syljeskelevat
jumalattomain huulet, / ja ruumiinsa vankien edestd uhraavaa ruoskitaan. /
Puhdas Neitsyt-diti, ndhtyansa Hanet ristin paalld, huusi haikealla tuskalla: /
"Voi minun Synnyttamani! / Miksi sallit ndin tapahtua itsellesi? / Sind ihanin
olet nyt hengetdnnd, muodotonna, / eikd Sinulla ole ndkoa eika kauneutta. / Voi
Sinua, minun Valkeuteni! / En voi Sinua kuoleman uneen vaipuneena katsella.
/ Minun sisimpdni ovat haavoja tdynnd, ja kauhea miekka kdy syddmeni
lavitse!" / — Mina veisulla ylistan Sinun karsimyksidsi! / Kumarran Sinun
laupeudellesi! // Pitkdmielinen Herra, kunnia olkoon Sinulle!

Prokimeni, 4. sdv.: Kiitetty olkoon Herra Jumala, Israelin Jumala, / ainoa, joka
ihmeita tekee.

Liitelauselma: Jumala, anna kuninkaan tuomita, niinkuin Sina
tuomitset, anna vanhurskautesi kuninkaan pojalle.

Ensimmadisestd Mooseksen kirjasta (9:18-10:1):

Nooan pojat, jotka lahtivat arkista, olivat Seem, Haam ja Jaafet. Ja
Haam oli Kanaanin isa. Nama kolme ovat Nooan pojat, ja heista kaikki maan
asukkaat polveutuvat. Ja Nooa oli peltomies ja ensimmainen, joka istutti
viinitarhan. Mutta kun hédn joi viinid, niin hdn juopui ja makasi alasti
majassansa. Ja Haam, Kanaanin isd, ndki isdnsd hadvyn ja kertoi siita
molemmille veljillensa ulkona. Niin Seem ja Jaafet ottivat vaipan ja panivat
molemmat sen hartioilleen ja menivét selin sisddn ja peittivat isinsa havyn; ja
heiddn kasvonsa olivat kddnnetyt toisaalle, niin etteivdat he nadhneet isdnsa
hdpya. Kun Nooa herédsi pdihtymyksestdansa ja sai tietdd, mita hanen nuorin
poikansa oli hanelle tehnyt, niin han sanoi: "Kirottu olkoon Kanaan, olkoon han
veljiensa orjain orja". Vield han sanoi: "Kiitetty olkoon Herra, Seemin Jumala, ja
olkoon Kanaan heiddn orjansa. Jumala laajentakoon Jaafetin, ja asukoon han
Seemin majoissa, ja Kanaan olkoon heiddn orjansa." Ja Nooa eli
vedenpaisumuksen jdlkeen kolmesataa viisikymmentd vuotta. Niin Nooan
koko ikd oli yhdeksansataa viisikymmenta vuotta; sitten han kuoli. Tama on
kertomus Nooan poikien, Seemin, Haamin ja Jaafetin suvusta. Heille syntyi
poikia vedenpaisumuksen jilkeen.
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Prokimeni, 4. sdv.: Minun onneni / on olla Jumalaa lahella.
Liitelauselma: Totisesti, Jumala on hyva Israelille, niille, joilla on
puhdas sydan.

Sananlaskujen kirjasta (12:23-13:9):

Mieleva ihminen peittaa tietonsa, mutta tyhmain sydan huutaa julki
hulluutensa. Ahkerain kasi saa hallita, mutta laiska joutuu tyoveron alaiseksi.
Huoli painaa alas miehen mielen, mutta hyva sana sen ilahuttaa. Vanhurskas
opastaa lahimmaistansa, mutta jumalattomat eksyttaa heidan oma tiensa.
Laiska ei saa ajetuksi itselleen riistaa, mutta ahkeruus on ihmiselle kallis tavara.
Vanhurskauden polulla on eldm4, ja sen tien kulku ei ole kuolemaksi. Viisas
poika kuulee isan kuritusta, mutta pilkkaaja ei ota nuhdetta kuullaksensa.
Suunsa hedelmadstd saa nauttia hyvaa, mutta uskottomilla on halu vakivaltaan.
Joka suistaa suunsa, se sdilyttad henkensa, mutta avosuinen joutuu turmioon.
Laiskan sielu haluaa, saamatta mitaan, mutta ahkerain sielu tulee ravituksi.
Vanhurskas vihaa valhepuhetta, mutta jumalattoman meno on iljettdva ja
hapeidllinen. Vanhurskaus varjelee nuhteettomasti vaeltavan, mutta
jumalattomuus syoksee syntisen kumoon. Toinen on olevinaan rikas,
omistamatta mitdan, toinen olevinaan koyha, vaikka on tavaraa paljon.
Rikkautensa saa mies antaa henkensa lunnaiksi, mutta koyhan ei tarvitse
uhkauksia kuunnella. Kavalat sielut harhailevat synneissa, mutta vanhurskaat
tekevat laupeuden ja armon.

Ja Ennenpyhitettyjen lahjain liturgia.
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