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Herran temppeliin tuomisen juhla 2. helmikuuta osuu ténid vuonna
paaston alkuun eli Sovintosunnuntain aattoon



Matkalla elamaan

Kun sind paastoat, voitele hiuksesi ja pese kasvo-
si. Silfoin sinun paastoasi eivdt née ihmiset, vaan
Isdsi, joka on salassa. Isési, joka ndkee mydés

sen, mikd on salassa, palkitsee sinut.
Matt 6:17,18

Jalleen kerran on suuri ja pyhd paasto
edessamme. Mielissdmme vellovat aja-
tukset, miten suhtautua paastoon, mita
tehdéd paaston aikana ja mitd ei tehda.
Tehdaké hyvaa vai tehdaké pahaa? Ela-
massa riittédé valintoja ja valinnan mahdol-
lisuuksia. Kirkon jasenina me kohtaamme
kevatpaaston joka vuosi. Tand vuonna
aika tavalla aikaisemmin kuin normaalisti.
Mutta se on sama suuri paasto, jonka
jonakin toisena vuonna aloitamme vaikka-
pa maaliskuun alussa. Ja kun jalleen
aloitamme suuren paaston, on meidan
kiitettava Jumalaa, ettd Hanen armostaan
saamme vield kerran aloittaa "tahratto-
man paaston jumalaisen matkan”,

Y3 oleva vuorisaarnan ajatus paastos-
ta on kirkossa kavijalle tuttu. Luetaanhan
se aina laskiaissunnuntai liturgiassa. Se
muistuttaa siitd, miten paastoavan koh-
dalla Jumalan armeliaisuus valaisee fyy-
siset epdmukavuudet, ilo verhoaa surun.
Paaston ajan kirkkoveisut kutsuvat usko-
via peseytymaan ja voitelemaan kasvon-
sa Oljylla. Niinpd ortodoksisessa perin-
teessd ei ole olemassa "Tubkakeskiviikko
kaytantéa". Fyysisen paaston liséksi tar-
vitaan hengellistd paastoa taistelussa
syntid vastaan. Vapaa ihminen toteutut-
taa tdman vapaasta tahdostaan. Paasto
on elamassamme Jumalan kunnian Kir-
kastamista, eikd vaikutuksen tekemisté
ympdrillamme cleviin ihmisiin.

Hyvin helposti liitAmme ajatuksen
paastosta luostareiden asukkaisiin. He-
han paastoavat jatkuvasti. Ja voi myds-
kin todeta, ettd kun irrottautuu muusta
yhteiskunnasta, niin ulkonaisestiedullisis-
sa olosuhteissa paastcaminen on heipom-
paa. On hyva muistaa, ettd paastoami-
nen on kaikkien kirkon jdsenten oikeus ja
ilo, Kasteen ja voitelun kautta meista

kaikista on tullut Kristuksen ristin kanta-
jia, jotka kéyvéat eteenpdin samaa hengel-
lista polkua. Sen mydta kaikilla on mah-
dollisuus kokea Jumalan hyvyys ja kau-
neus. Ristinkumartamisen sunnuntaina
meitd muistutetaan tasta: Jos joku tahtoo
kutkea minun jéljessédni, hdn kielték6on
itsensd, ottakoon ristinsd ja seuratkoon
minua. (Mk 8:34)

Kuntarkastelemmepaastojumalanpal-
velusten sisaltdd, niin erddnd piirteend
siind on jatkuva kehotus yha suurempiin
hengellisiin ponnisteluihin. Liséksi teks-
teissa korostuu, ettd tulos ei riipukaan
meidén omasta halustamme. Tekstit ko-
rostavat, ettd suurta paastoa on kunnioi-
tettava Jumalan armon suurena lahjana,
Suuressa katumuskanonissa, paasto-
kanonissa Andreas Kreetalainen kuvaa
asian nain: £/ minufla ole kyyneliéd, ei pa-
rannuksen mieltd eikd katumusta; mutta
Sind, Vapahtaja Jumala lahjoita ne minul-
fe.

Paastopalvelukset muistuttavat, etta
paastokdytantd el saa olla itsemme valit-
semaa vaan kuuliaisuutta kirkon traditiol-
le. Se korostaa Jumalan kansan yhteista
tietoisuutta siitd, miten kilvoittelun kautta
IGytyvat eldman viisaus ja tasapaino.
Kirkon elaman kokemus on paljon enem-
man kuin yksityisen ihmisen viisaus. Jo-
kaisen synnin olen tehnyt, kaikki olen
irstaisuudessa viittanyt. Jos tahtoisinkin
katua, eivat kyyneleeni vuoda, Jos elan
velfosti, olen rangaistuksen uhan alla,
Mutta ojenna minua, Jumala, ainoa hyvé,
ja armahda minua (1. viikon maanantai).

Elamme langenneessa maailmassa,



missé mikaan ei ole puhdasta, ja kérsim-
me tdsta. Ja kuitenkin Jumala on luonut
kaiken hyvaksi. Puhdisiakaamme sielu ja
ruumis. Tahan meita kehotetaan paaston
alussa. Pyrkiessamme muuttamaan ole-
muksemme hengelliseksi suuri paasto ei
silti tukahduta inhimillistd luontoamme,
vaan tekee materiamme yh&d enemmaén
sellaiseksi, millaiseksi Jumala oli sen a-
lunperin luonut.

Papiksi vihittdessa piispa asettaa perin-
teessdmme papin kaulaan ristin. Ristin
takana on yleensd kirjoitettuna: ANaytd
sind uskoville hyvéd esimerkkia puheissa-
sf fa eldméntavoissasi, rakkaudessa, us-
kossa ja puhtaudessa (1.Tim 4,72). Té-
ma on jatkuva julkinen muistutus pappis-
tehtavan térkeydestd. Se kulkee papin
mukana koko pappisuran. Toinen kylvas,
toinen korfaa. Jokainen sukupolvi seka
korjaa etta kylvaa hengen kylvda.
Heprealaiskirjeen ajatuksen mukaisesti
kylvdén siséltd on aina samaa: Jeesus
Kristus on sama eilen, tanédan ja iankaik-
kisesti.

Kirjoitan naita riveja ollessani viimeisia
pdivida Lahden seurakunnan paimenena.

Laumani jdsenistd clen monia teistd ta-
vannut ja monien kanssa yhteistydta teh-
nyt. Valitettavasti on myods suuri joukko
niitd, joita en ole tavannut. Ainakin jo-
kaista teistd ajattelen muutaman kerran
vuodessa, kun katselen hoitamaani Harju-
kirkon Viestin osoitteistoca. Yli 1900
osoitetta kayn lapi lehden jokaisen nume-
ron kohdalla, ja jokaisessa numerossa on
muutamien kymmenien muutos. Osoit-
teen ndhdessani mietin kuka hdn on, mita
han tekee tai tapaanko hanet kenties jos-
kus. Néen, milloin joku on mennyt naimi-
siin, milloin nuori on lahtenyt pois kodista
tai kuka on siirtynyt ajan rajan tuoclle puo-
len. Olette elaneet kanssani ajatuksissani
ja rukouksissani.

Eldaman ja suuren paaston ohjeeksi jatan
laumalleni apostoli Paavalin sanat 1. Tes-
salonikalaiskirjeesta:

Pyrkikdéd aina tekemaén hyvaa toisillenne
ja kaikille ihmisille. lloitkaa aina. Rukoil-
kaa lakkaamatta. Kiitékéd kaikesta. Alkés
sammuttako Henked. {1.Tess 5:15-19)}

Siunattua paaston aikaa toivottaen
Isd Olavi

Lahden diakoniapiiristd Kari Jaakkola, Vuokko Kéndnen ja Anneli Nortesuo tervehtimésséd isd
Qlavia hdnen ldksidisjuhlassaan. Kuvassa myds vastikdan diakaoniksi vihitty Johnny Haatafa.



Mennytta aikaa muistellessa - 26 vuotta Lahden seurakunnassa

Elokuun alussa 1982 isd Olavi perheineen muutti Lahteen Lohjalta. Hianen kanssaan tulivat
puoliso Merja ja kolme lasta: Teo TTv. (nyt pappi), Laura 9 v. (nyt [ddkéri) ja Varvara 4 v, (nyt
kanttori). Virkaan siunaaminen tapahtui Helsingin metropoliitta Johanneksen toimesta Lahden
kirkossa, josta kuva. Mukana on myds rovasti Lec Merras Lappeenrannasta.

Papisto

Isd Clavi Merraksen virkaan astumisen jél-
keen alettiin puuhata seurakuntaan toisen
papin tointa, jotta Lahteen saataisiin s84anndl-
lisempi jumalanpalveluseldm&. Kun oli vain
yvksi pappi, piti hdnen kerran kuussa kayda
sekd Hyvinkaalla ettd Heinolassa, ja Lahteen
jai vain kaksi vitkonloppua. Seurakunnan
luottamuselimet kannattivat asiaa, ja niin
valittiin toisen papin toimeen is& Johannes
{Jussi} Parviainen vuonna 1986. [sd Johan-
nes oli seurakunnassamme neljd vuotta, siir-
tyen sen jélkeen ensin Mikkeliin, sitten Ro-
vaniemelle kirkkoherraksi, sieltd Valamon
luostariin pappismunkiksi ja vastikdan sielta
Lappeenrantaan tukiasuinyhdistyksen joh-
toon.

Taisena pappina toimi isd Markus Aroma
vuosina 1989-1992. Hanet valittiin Hdmeen-
linnan kirkkoherraksi, jossa toimessa hén
vieldkin on. Toimen sijaisina toimivat isd
Henrik Holldnder ja isd Kauko Makkonen
kevattalvesta 1292 alkaen. He hoitivat tehté-
vda ldhes viisi vuotta, kunnes nykyinen 1oi-
menhaitija is8 Aki Leskinen tuli paikalle
vuonna 1997. Majuri Matti Lipitsdinen vihit-
tiin v. 1997 diakoniksi avustamaan papistoa,
mutta myds hanestd tuli aikanaan v. 2004
pappi. '

Uskonnonopettaja-pappina seurakunnassam-
me toimi 1990-1898 isd Henrik Holldnder ja
vendjankielisten omana pappina iséd Viktor
Maksimovskif vuodesta 2004 alkaen.

Muut tyéntelkdijét

Uskonnonopetuksesta huolehti seurakunnas-
samme Eeva-Lifsa Huovinen, josta tuli vuon-
na 1985 Mitrunen hanen solmittuaan aviolii-
ton seurakunnan vahtimestarin Seppo Mitru-
sen kanssa. Mitruset muuttivat Rovaniemelle
vuonna 1990, jolloin uskonnonopettajan toi-
meen tuli isd Henrik Holldnder. Nain saatiin
lisdvoimia papistoon.

Isd Henrik kuocli bussionnettomuudessa vuon-
na 19299, jolloin uskonnonopettajan toimi j&i
tayttamatta. Vieldkin olemme vailla patevis
uskonnonopettajaa, koska Lahden kaupunki
ei ole katsonut tarpeelliseksi perustaa uskon-
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non aineenopettajan tointa. Téllainen opettaja
saisi tarvittavat tunnit helposti tdyteen Lah-
den, Hollolan ja Nastolan uskonnonopetuk-
sesta. Uskontoa opettavat nyt ne, jotka jo-
tenkin sithen haalitaan, ja joilla ei kaikilla ole
siihen patevyyttdkdan,

Kanslianhoitajana toimi pitk&an Railf Ohtenen,
joka jéi eldkkeelle vuonna 1998. Hénen jil-
keensd toimeen tuli £eva Lehtinen, joka on
hyvin hoitanut ja edelleen hoitaa tointaan.

Kirkon isdnnditsijat ja vahtimestarit

Vuonna 1982 Lahden kirkon isdnnéitsijana
toimi Leevi Pétsdnen, joka kuitenkin kuoli
pian saman vuoden syksyna. Hanen tilalleen
véliaikaiseksi tuli Leo Jaronen. Vuonna 1985
isannoitsijaksi tuli Matti Mitkkola. Han hoiti
tointa runsaan vuoden ajan ja hanen jalkeen-
s&d l.eo Jaronen tuli jalleen tehtdvdan. Matti
Lipitsdinen astui vuorostaan paikalle vuonna
1987. Hantd seurasi tehtdvissi seurakun-
nassa pitk&an vaikuttanut Joel/ Timofejeff
fAhoj vuosina 1997-2002.

Lahden seurakuntatalon vahtimestarina toimi
Seppo Mitrunen vuodesta 1984 vuoteen
1990. Sepon poismuuton jdlkeen vahtimesta-
riksi tuli diakoni Kauko Makkonen, joka vi-
hittiin papiksi heltuntaina 1992, Hanen jal-
keens#d vahtimestariksi tuii vuonna 1995



Arvo Alava, Tapaturman seurauksena Arvo
Alava siirtyi tyOkyvytidmyyseldkkeelle vuon-
na 2004 ja vehtimestarin sijaisuutta hoiti
noin kaksi vuotta Sar/ Juntikka. Kirkon isén-
ngitsijand toimi vuosina 2002 - 2004 Penrti
Fresmaa.Hénen jatidessian tehtdvat nimitet-
tiin tervehtynyt Arve Alava kirkon isdnnditsi-
jdksi. Vahtimestariksi tuli vuonna 2005 Vitho
Mikkanen Kuopiosta,

Hyvink&an kirkon isdnnditsijdnd toimi 1980-
luvulla Martta Lavikainen., Hinen muutettu-
aan 1989 Joensuuhun, paikan peri Tyyne
Lipidinen. Tyynen aikana kirkossa tehtiin
suurremontti, jonka seurauksena saatiin val-
miiksi vuonna 1995 aivan uudistuneen ndkéi-
nen kirkko, jonka kylkeen oli tullut kaivattu
seurakuntasali. Tyynen luovuttua ikénséd téh-
den isannditsijadn tehtavistd, tilalle tuli ensin
Mikko Qesch ja sitten vuonna 2002 nykyi-
nen Aimo Kuivaméki. Hyvink8alla isanndoitsi-
jan ja vahtimestarin tydt ovat olleet saman
henkilén harteilla, kunnes v. 2000 Hyvinkaan
kirkon vahtimestariksi tuli Pekka Virta.

Heinclan rukoushuonetta hoiti vield 1980-
luvulla veteraani Teppo Sutala, joka oli toimi-
nut rukoushuoneen isdnnditsijdnd sen alusta,
vuodesta 1356 alkaen. Vuonna 1984 tehta-
vat siirtyivat suurldhettilas Offf Bergmanille,
jonka aloitteesta tsasouna sai ikonostaasin ja
alttarin ja se vihittiin kirkoksi 1986. Bergma-
nin sairastuttua kirkon isdnnditsijén tehtavia
hoiti véliaikaisena Helga Jaakkola. Vuonna
1998 tehtdvdan nimitettiin kirkon nykyinen
isédnnditsijd Ofavi Kiema,

Kirkot

Lahden Pyhdn Kolminaisuuden kirkko perus-
korjattiin vuonna 2005 ja vihittiin uudistunee-
na loppiaisena 2008, Tama remontti oli en-
simmainen B0-vuotiaan kirken historiassa.
Hyvinkdan Karjialan valistajien kirkon uusi
ilme valmistui 1995, Vanhasta latomaisesta
rukoushuoneesta ei ole endid ulkonaisesti
mitdan jaljelld, mutta sisidltd voi paalaivan
vield tunnistaa entiseksi tsasounaksi.
Heinolan Kristuksen taivaaseen astumisen
kirkan sisatilan uudistus tapahtui siis vuonna
1988, mutta sisdremontti seinien, katon ja
lattian osalta tehtiin vuanna 20086,

Nain oli saatu kaikki seurakunnan jumalanpal-
velustilat asianmukaiseen kuntoon.

Uutena jumalanpalvelustilana seurakuntaan
tuli vuonna 2003 litin tsasouna. littildiset
ortodoksit olivat havainneet, ettd EU:lta voi
anoa rahaa t$asounan rakentamiseen., EU
sdanndstenmukaanrakennusta ei kuitenkaan
saa luovuttaa seurakunnalle ennen kuin tie-
tyn ajanjakson jélkeen, joten t§asounan omis-
taa edelleenkin litin seudun ortodoksit ry.
Seurakunta on osallistunut t8asounan raken-
nustydhén vain pienelld summalla ja avustaa
sen ylldpitoa vuosittain. Tastd hieman erikoi-
sesta tilanteesta huolimatta litin Neftsyt Mari-
an syntymadlle pyhitetyssd tSasounassa toi-
mitetaan seurakunnan jumalanpalveluksia,

Rithiméelld on jumalanpalveluksia toimitettu
ev.lut. seurakunnan hautausmaankappelissa,
mutta riihimakelaisilla on toiveena saada oma
jumalanpalvelustila kaupunkiin, Siind on tule-
vaisuuden haastetta Riihimaen ortodoksiapii-

Hyvinkddn vastavalmistunut kirkko



Kirkkokuorot

Lahden kirkon kuoroa joidenkin vuosien ajan
johtanut Juhani Matsi siirtyi 1982 toisiin teh-
taviin, ja kanttorin paikka §&i auki. Kirkkokun-
nassa eiollut tarpeeksi koulutettuja kanttorei-
ta, joten muutaman vueoden ajan piti toimia
tilapaisjarjestelyin {(Eeva-Liisa Huovinen ja
Merja Merras} ennen kuin kanttori saatiin.
Han oli Petri Huttu, joka aloitti seurakunnassa
1288, Oltuaan parin vuoden ajan Vaasassa
Petri palasi Lahteen ja on ollut siitd idhtien
seurakunpnan palveiuksessa. Lahden kirkko-
kuoro on valmistanut Petri Hutun johdolla
kaksi kirkkomusiikkilevyé.

Hyvinkaélla ei ollut omaa kanttoria, vaan
Petri hoiti myds Hyvinkdan jumalanpalvelus-
ten fauluosuuden. Jumalanpalvelusten lisd&n-
nyttya seurakunnassa tuli tarpeelliseksi miet-
tid miten Hyvinkdin kanttori-asia pitaisi hoi-
taa. Kanttorit Minna Jokinen ja Varvara Mer-
ras-Héyrynen saatiin hoitamaan Hyvink3alld
kanttorin tehtévid omien teimien ohella. Myd-
hemmin v. 2002 Minna palkattiin sivutoimi-
seksi Hyvinkdan kanttoriksi. Laulutoiminta
onkin Hyvink&alld noussut uuteen kukoistuk-
seen tAmén paatdoksen seurauksena,

Heinolassa ovat paikalliset voimat yrittdneet
hoitaa kirkkolauluosuuden. Merja Merras ja
Anja Maununaho ovat toimineet kanttoreina
silloin kun seurakunnan padkanttorilla Petri
Hutulla on ollut muita jumalanpalveluksia. Isa
Clavi on harjoittanut heinolalaisia laulajia,
kunnes vuodenvaihteesta ldhtien Minna Joki-
nen on ottanut myds Heinolan kirkkolaulun
hoitamisen vastuun,

Hyvink&allg ko|£0 ajan. Hyvinkailld siihen
liitettiin my&s ortodoksiakerho. Lahdessa on

Valistustoiminta

Tiistaiseura on toiminut sekd Lahdessa ettd
miltei joka vuosi kokoontunut erillinen orto-
doksiakerho kirkkoon liittymista harkitseville
tai ortodoksista kirkkotietouttaan syventa-
maén pyrkiville. Kerhoa oval veténeet Merja
Merras ja viime aikoina isd Olavi.

Heinolassa on myds toiminut ortodoksiakerho
vuodesta 1985 alkaen, joitakin lepovuosia
lukuuncttamatta.

Riihim&elld on kokoontunut oma ortodok-
siapiiri isda Kaj Sahlbergin johdolta, ja litissé
on kokoonnuttu jumalanpalvelusten vyh-
teydessa,

Lahden kuoro
esfintyy ristin-
kirkossa v. 20071

Julkaisut

Isd Olavi Merraksen Kirjoittama Pyh&in Ser-
gein ja Hermanin veljeskunnan historia Pyhit-
téjdisien perinté ilmestyi vuonna 1985,
Vuonna 1986 tuli kauppoihin Merja Merrak-
sen kirjoittama ja Kirjapajan julkaisema teos
Ortodoksinen eldméntapa. Kolmannen ja sité
seuraavien painosten takana on ollut Vala-
mon luostari. Tuo kirja on tiettdvasti eniten
myyty ortodoksinen kirja viimeisten vuosi-
kymmenten ajalla.

Seurakunnan tayttdessd 50 vuotta pidettiin
juhlaseminaari, jonka esitelm&t julkaistiin
myds kirjana; Jumalan laskema perustus py-
syy fufana.

Lukion uskennonopetusta palvelemaan julkai-
si Ortokirja vuonna 1998 Merja Merraksen
kirjoittaman kirjan Johdatus ortodoksisen
kirkon etiikkaan. Toinen painos siitd ilmestyi
viime syksyna.

Vuonna 2005 julkaistiin seurakunnassa usein
vierailleen amerikkalaisen professorin Paul
Nadim Tarazin ja Merja Merraksen yhdessi
kirjoittama kirja Raamatiu itdmaisin silmin,
Kustantajana toimi Atenakustannus. Kirjan



engfanninkielinen kdidnnds julkaistaan Yhdys-
valloissa mydhemmin t&nd vuonna. Lahden
kirkkokuoron kaksi &&nilevya Taivaat julista-
vat Jumalan kunniaa ja Anna minufle valon-
kirkas vaate ovat syntyneet 2000-luvulla,

Uusimpana saavutuksena on seurakunnassa

Heinolan naisyhtefisd

kuvattu kolme dvd-filmia. Vuonna 2006 val-
mistui Hanna Toiviaisen kuvaamana ja editoi
mana puoli tuntia kestdva filmi Heinolan nais-
yhteistn arjesta ja juhlasta: Vwuodenkierto
Heinolan naisyhteisdssé.

Lahden kirkon uudelleenvihkiminen tallennet-
tiin myds filminauhalle ja siitd kertova 15
min, pituinen dvd-filmi on saatavilla. Kolmas
dvd on Lahden ja Heinolan kirkoissa kuvattu
puolen tunnin mittainen opetusvideo Pdds/i-
disajan jumalanpalveluksista.

Naitd kaikkia, niin kirjoja aanilevyja kuin fil-
mejd, on edelleen myytavina seurakunnan
virastossa.

Harjukirkon Viesti

Seurakuntalehti Harjukirkon Viesti perustet-
tiin vuonna 1978, Ensimmaisend toimittajana
olt seurakunnan silloinen kirkkoherra Raimo
Téntsi. Vuodesta 1980 I4htien lehted toimitti-
vat Sergei ja Merja Colliander Méntsaldsta.
Vuodesta 1982 toimittajaksi tuli Merja Mer-
ras. Han on toimittanut lehteé kahteen ottee-
seen, ensin vuodet 1982-1989, ja sitten
vuodet 1997-2008. Vuosina 1989-1991
lehted toimitti isd Markus Aroma ja hidnen
jélkeensd isd Qlavi vuosina 1992-1997.

Mieleen ja&neitd tapahtumia
1980-luvulla aloitettiin Lahdessa ekumeeni-

nen kirkkovaellus ortodoksien aloitteesta.
Joidenkin vuosien taukojen jédlkeen perinne
jatkuu yhé Lahdessa.

Vuonna 1985 vietettiin maassamme suurinta
ortodoksien kokoontumista sitten Karjalan
menettdmisen. Kuopioon kokoontui n. 5 000
ortodoksia juhlimaan yvhdessa PSHV:n 100-
vuotista taipaletta. Lahdesta oli mukana
myds suuri ryhma seurakuntalaisia, Myds
pyhiinvaellusmatkat Johannes Teologin luos-
tariin Patmokselle 1986 ja matka Vendjan
kirken 1000-vuotisjuhlan pédsifiseen 1988
Pietariin ovat jaddneet mieliin.
Seurakunnassa aloitettiin retriitit eli hiljaisuu-
den paivat vuonna 192856 ja niita jatkettiin
usean vuocden ajan Heinolan kaupunkiseura-
kunnan Kurenniemen leirikeskuksessa.
Seurakunnassa tapahtui neijd pappisvihki-
mystd. Ensimmainen oli Jussi Parviaisen vih-
kinen joulukuussa 1285, toinen Kauko Mak-
kosen vihkiminen toisena helluntaipdivina
1992 ja kolmas oli Matti Lipitsdisen vihkimi-
nen 2004, Viimeisin papiksi vihkiminen ta-
pahtui vuonna 20086, kun Viktor Maksimovs-
kista tuli vendjankielisten pappi.
Bussionnettomuus kev3alld 1999 Kkosketti
kaikkia seurakuntalaisia syvasti. Kuolihan
tuossa turmassa pidetty uskonnonopettaja-
pappi isd Henrik ja kolme muuta seurakunta-
laista.

Heinolan naisyhteisénrakennusten suunnitte-
lu alkoi vuodesta 1992, jolloin Naisyh-
teisOsddtid perustettiin. Rakennusten valmis-
tuttua v. 1297 alkoi yhteisén ensimmaéinen
kymmenvuotiskausi, jolloin Merrasten perhe
ilman maailmalle lentaneita lapsiaan asui yh-
teisdssd ja ndki, miten se kykeni antamaan
turvallisen asuinpaikan monille elamassian
tukea etsivdlle naiselle. Yhteisén toiminta
jatkuu edelleen samantapaisena toisten otta-
essa johdon, Uutta johtajaa etsitdan yhteisol-
le taas ensi vuoden alusta alkaen,

Lahden kirkon runsaasti kiitosta saanut pe-
ruskorjaus oli suuri urakka, jonka vaikutus
tuntuu viela pitk&an seurakunnassa velkojen-
maksuna, mutta suunnitelmissa pysyen on
siitdA mahdollista selvitd vuosien saatossa.
Uuden sisdilmeen saanut kirkko kutsuu edel-
leen yha uusia rukoilijoita suojiinsa.

Térked ja hyva asia seurakunnalle on ollut
venajankielisten runsas mukaantulo jumalan-
palveluksiin ja muuhun toimintaan. Seurakun-
tamme aktiivinen kirkkovéki on heidén an-
siostaan lisddntynyt selvisti. /OM/MM



Suuri paasto

Kristillisen paaston historia juontaa Van-
han testamentin aikoihin, milta ajalta 16y-
tyy erilaisia paastosdaantdjd, ohjeita, ku-
vauksia ja paaston periaatteita. Jeesuk-
sen aikoinakin paasto tunnettiin, koska
Han usein puhui siitd ja antoi sithen liitty-
vid ohjeita. Myés apostoli Paavali puhui
usein paastosta, ja apostolien teoissa
syksylla vietettdvaan paastonaikaan {Apt
27:9). Niinpa kristillisen paaston kehitty-
essd ja saadessa véabitellen nykyisen
muotonsa kyse ei ole uudesta ja oudosta
asiasta, vaan vanhan perinteen eteen
pain viemisessd. Ja on mielenkiintoista
havaita, miten monissa muissakin uskon-
noissa esiintyy paastokdytantéa. Ja luu-
lenpa, ettd monet haalistuneet kristityt
tietdvat enemman ramadanista kuin oman
kirkkonsa paastoperinteesta.

Nykyinen ortodoksisen Kirkon Suuri
paasto sellaisena kuin nykyadn on ole-
massa on nykypdivaan tultaessa kokenut
pitkdn ja monimuotoisen kehityskaaren,
jossaeripaikalliskirkkojen paastokaytantd
on saanut oman ilmeensa. Paaperiaate
ovat kaikilla sama, mutta sen jalkeen tu-
levat poikkeukset ja yksityiskehdat, jois-
sa kunkin kirkon paikallinen ilme tulee
esiin. Kaikkia kirkkoja yhdistadva tekija on
paaston jumalanpalveluskirja TRIODION.
Sana tarkoittaa paastolle tyypillistd kol-
men veisun kanonia - kolmikanani.

Suuri paasto jakautuu kolmeen ajanjak-
soon: valmistusviikkoihin, kuuteen paas-
tovilkkoon ja péasidistd edeltdvdan suu-
reen eli kdrsimysviikkoon. Valmistusviik-
kojen sunnuntaita ovat publikaanin ja
fariseuksen sunnuntai, tuhlaajapojan sun-
nuntai, tuomiosunnuntai ja laskiaissun-
nuntai. Paastojumalanpalveluksia, trio-
dionia aletaan noudattaa publikaanin ja
fariseuksen sunnuntaista alkaen, ja triodi-
on paattyy puocliydpalvelukseen péasi-
disy®n ristisaaton edelis.

Varsinainen suuri paasto alkaa laskiais-
sunnuntai-iltana toimitettavalla paastoon
laskeutumisen ehtoopalveluksella, jonka

huipentuma on lopussa kaikkien ldsné&ole-
vien kesken suoritettava yleinen anteeksi-
pyyntd puhtaan paastokilvoituksen alka-
miseksi. Samalla lauletaan pé3sidisstiki-
roita muistuttumaan, mihin tdssakin paas-
tossa ollaan matkalla: meidén ihmisyydel-
[emmeannettuunuuteen mahdollisuuteen
Vapahtajammekuolleistayldsnousemisen
juhlassa.

Varsinainen suuri paasto péattyy kuu-
den viikon perjantai-iltana Lasaruksen
lauantain aattona. Lasaruksen lavantaita
ja palmusunnuntaita seuraa suuri viikko
Herramme karsimyksia muistellen ja paa-
tyen riemulliseen Vapahtajamme kuolleis-
taylésnousemisen juhlaan. Paasidispaas-
ton vanhin osa on suuri viikko. Se oli
olemassa jo toisella vuosisadalla,
Maininnat neljdinkymmenen péivan paas-
tosta 10ytyvét neljdnnen vuosisadan en-
simmaiseltd puoliskolta. T&lta ajalta ovat
myds kirkon kaanonien varhaisimmat
maininnat paasidista edeltdvasta paastos-
ta.

Sata- ja kaksisataluvuilla oli tapana
paastota paiva tai kaksi juuri ennen paa-
sidistd, siis perjantai ja lauantai. Tama oli
valmistautumista péasidisydnjumalanpal-
velukseen. Silla ilmaistiin murhetta "sul-
hasen/yljan” poissaoclosta noudattaen
Kristuksen omia sanoja: Vield tulee sekin
aika, jolloin suthanen on poissa ja silloin,
sind pdivdnd he paastoavat (Mk 2:20).
Naiden kahden péaivan paasto oli totaali-
nen paasto. Vain hippunen ruokaa ja
juomaa oli sallittua. Vahitellen kolman-
nen vuosisadan loppua kohden tultaessa
paastopaiviksi muotoutui koko paésiaisté
edeltdvd viikkko omistettuna Vapahtajan
kérsimyksille. Esi-nikelaisena kautena oli
ainoastaan kahden paivan paasto paasi-
aisydn vigiliaan valmistautumiseksi. Sil-
loin  muisteltiin sekd kuoileista ylds-
nousemista, ettd Herran ristid ja karsi-
myksié.

Ensimmainen tdsmaliinen maininta nel-
jankymmenen paivan paastosta on Nike-



an kirkolliskokouksen (v.325) 5. kaa-
nonissa, missa se mainitaan tuttuna ja jo
perustettuna asiana. Kirkolliskokous ei
ole maardnnyt sitd vietettdvaksi, vaan
toteaa sen olemassaolon toimivana asia-
na ja sitd pitdd noudattaa. Sielld missa
pasdsidista edeltava viikko vietettiin paasi-
diseen |ohdattavaksi ja valmistavaksi
ajaksi, niin neljAinkymmenen paivan paas-
to oli kirkkoon liittyvien, katekumenien
opetuksen loppusilaus ja valmistautumi-
nen kasteen sakramenttiin. Naina viikkoi-
na ennen kastetta kandidaatit saivat te-
hokoulutusta tarkan paivachjelman, eri-
tyisten jumalanpalvelusten ja paastoami-
sen myo6ta. Kirkon jdsenet olivat velvolli-
sia chjaamaan katekumeneja ja jakamaan
heidan kanssaan rukoukset ja paastokil-
voittelut. Tama toiminta muistutti myos
heiddn omasta kasteestaan ja liitostaan
Kristuksen kanssa. Niinpéa neljankymme-
nen paivan ajasta tuli koko uskovien yh-
teisdd velvoittava ajanjakso, eikd vain
niille, jotka valmistautuivat kasteeseen.
Nain kuuden paivan esi-nikealainen
paasto ja neljankymmenen paivan post-
nikealainen paasto |0ysivat toinen toisen-
sa. Padsidisydn jumalanpalvelus oli paa-
maara, johon molemmat tahtésivat, Kris-
tuksen kuolema, hautaaminen ja kuolleis-
ta ylésnouseminen muodostivat keskei-
sen teeman kastettujen saadessa uuden

kirkastetun ithmisyyden mahdollisuuden
Jeesuksen kuolleista ylésnousemuksen
kirkastamassa ihmisolemuksessa. Jokai-
selle kirkon jdsenelle paastonaika on hen-
gellisten harjoitusten ja uudelleen elvyte-
tyn kasteen liiton aikaa. On aika palaut-
taa mieliin, kuinka me kasteessa olemme
ristiin naulitut, haudatut ja nousseet kuol-
leista Kristuksen kanssa. On aika muis-
tuttaa itsellemme apostoli Paavalin sana:
Endd en eld mind, vaan Kristus eldd mi-
nussa (Gal 2:20). On aika kuunnella tar-
kemmin Pyh&n Hengen &8nta, Hengen,
jonkaolemme saaneet pyhissa voitelussa
valittémasti sen jalkeen kun olemme
nousseet "kuolleista™ kastevedessa,

Entépé nykyinen paastokaytantdmme?
Kun tarkastelemme Triodionin teksteja,
niin viimeisimmat siinad ovat 1400-luvun
lopulta. Nykyinen paaston jumalanpalve-
luskdytantd on vakiintunut 1000-1100-
luvilla. Vuosien myota on kirkon elamaan
tullut runsaasti paastosdantdjd, joihin
palaan my8hemmin. Paasto kirkon yh-
teydessd nykypdivand ei muistuta, ettd
paastoaisimme kirkon elaman historialli-
suuden vuoksi, vaan se muistuttaa, ettéd
paasto on mahdollisuutemme syventaa
suhdettamme Jumalaan ja |&himmai-
seemme,

Olavi Merras

LAHTI
Lahden seudun suistamolaiset kokoontu-
vat srk- salissa 13.3. klo 18.

Riihiméden ortodoksiapiiri ry.

12.2. klo 18 Suuren paaston ehtoopalve-
lus ja Psalmodia-kuoron konsertti Kirkko-
puiston seurakuntakodilla, Kirkkopolku 2,
Riihiméaki. Kuoroa johtaa Markus Sidoroff,
Ohjelma 5 euroa.

25.2. klo 18 Ortodoksiapiirin vuosiko-
kous Riihiméen taidemuseossa.

Kiitos Hyvinkaéan tiistaiseuralle muistami-
sesta. Raili Joenpolvi

Teofania-juhiassa vihittiin lukijaksi Kari Laiti-
nen, joka on laulanut Hyvinkdan kirkko-
kuorossa.



Perheuutisia

Pyhiissé kasteessa
seurakunnan yhteyteen otettu

Jere Kristian Samuli, vanh. Miia Ldkschy ja
Kim Seppéanen
Miro Cristian, vanh. Mirja ja Mika Talja

Tervetuloa seurakuntaan

Aaltonen Laura {Helsinki ort.}
Belik Nico (Kuopio ort.}

Honkanen Pirkko (Helsinki ort.)
Joukainen Kai {Helsinki ort.)
Kuisma Mikael {Himeenlinna ort.}
Kdki Hannu {(Hamina ort.)
Lahtinen Joukeo (Helsinki ort.)
Nevalainen Mervi {Helsinki ort.)
Puruskainen Aki {(Helsinki ort.}
Sagulin Michael {Lahti vrek.)
Sidoroff Paula (Helsinki ort.)
Sirvit Toni {(Helsinki ort.}
Takkunen Terho (Helsinki ort.}
Tirronen Pirkko {Helsinki ort,)
Tulina Larisa ja Tulin Aleksandr {Tampere
ort.}

Saata,
Herra, lepoon palvelijasi

Harakka Esko, s. 13.5.1951, k. 26.11.2007
Vartiainen Saimi, s. 2.6.1928, k, 3.12,2007
Aaltonen Helvi, s. 13.1.1928,k. 12.12.2007

Forsman Vera, s. 17.11.1919, k.
14.12.2007
Laaksonen Jouni, s. 16.7.1970, k.
22.12.2007

Monia armorikkaita vuosia

50 vuotta

Lehmuskallio Tarja, s. 22.2.1958 Helsinki -
HYVINKAA

Nurminen Valentina, s. 3.3.1958 Vitebskaja -
ORIMATTILA

Virolainen Elena, s, 16.3.1968 Pietari - LAH-
T!

Samushenkova Vera, s.
Tsimkentskaja - LAHTI

17.3.18568

60 vuotta

Mikinen Maija-Liisa, s. 11.2.1948Sonkajarvi
- LAHT!

Blinnikka Tapio, s. 12.2.1948 Savonranta -
LAHTI

Pyy Pauli, s. 17.3.1948 Sonkajérvi - LAHTI

70 vuotta

Kasanko Mia, s. 3.3.1938 Suojdrvi - RIIHI-
MAKI

Happo Viljo, s.
SIKKALA
Virtanen ilona, s. 14.3.1938 Suojérvi - NAS-
TOLA

9.3.1938 Suojdrvi - A-

75 vuotta
Mensonen Kauko, s. 1.3.1933 Salmi -~ LAHTI

80 vuotta

Jaamanen Martti, s. 6.3.1928 Salmi - HEI-
NOLA

Porkka Kaija, s. 18.3.1928 Viipuri - LAHTI

80 vuotta
Laaksonen Alla, s. 8.2.1918 Suojérvi - HEI-
NOLA

Kansikuva: Johanna Heikkildn maalaama, Oulun ort. srk:n omistama ikoni
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KUULUTUS

Lahden ortodoksisen seurakunnan kirkkoherran vaali suoritetaan ajalla 17.-20.2.2008.

Adnestysajat ja -paikat ovat seuraavat

Lahti: Pyhdn Kolminaisuuden kirkko, Harjukatu 5:
sunnuntai 17.2. klo 12- 14.

Kausala: Herran Aidin syntyman tsasouna, Keskikatu 4
sunnuntai 17.2. klo 15-16,

Heinola, Herran taivaaseen astumisen kirkko, Himeenkatu 6
maanantai 18.2. klo 18-19

Hyvink&dé, Karjalan valistajien kirkko, Tsasounakuja 1
tiistai 19.2..klo 18-19

Lahti, seurakunnan virasto, Harjukatu 5

keskivilkko 20.2. klo 9-13.

Vaalitoimitus paatetdan Pyhan Kelminaisuuden kirkossa keskiviikkona 20.2. klo 13:30. T&té
seuraa aénten lasku ja vaalituloksen julistaminen.

Helsingin metropoliitta Ambrosius on asettanut 1. vaalisijalle pastori Aki Leskisen ja 2.
vaalisijalle pastori Teo Merraksen, jotka hiippakunnan piispan maérayksen mukaisesti
suorittavat koepalvelukset seurakunnassa.

Adnicikeutettuja kirkkoherran vaalissa ovat ne, jotka 4.12.2007 tehdyn luettelon mukaisest
ovat merkittyjd vaalilautakunnan 7.1.2008 vahvistamaan viralliseen &énivaltaisten luetteloon.

Vaalitoimituksen poytédkirja on valitusosoituksin julkisesti nahtavana 30 vuorokauden ajan
21.2.2008 alkaen seurakunnan virastossa.

VAALILAUTAKUNTA

KUULUTUS

Lahden ortodoksisen seurakunnan kirkkoherran virkaa hakeneiden koepalvelukset.
Pastori Teo Merras

lauantai 2.2.2008 vigilia klo 17, Hyvink&a, Karjalan valistajien kirkko

Vigilian jilkeen seurakuntalaisten kysely- ja keskustelutilaisuus seurakuntasalissa
sunnuntai 3.2,2008 liturgia klo 10, Lahti, Pyhdn Kolminaisuuden kirkko

Liturgian jdlkeen seurakuntalaisten kysely- ja keskustelutilaisuus seurakuntasalissa

Pastori Aki Leskinen

lauantai 9.2.2008 vigilia klo 17, Hyvink&a, Karjalan valistajien kirkko

Vigilian jdlkeen seurakuntalaisten kysely- ja keskustelutilaisuus seurakuntasalissa
sunnuntai 10.2,2008 liturgia kio 10, Lahti, Pyh&n Kolminaisuuden kirkko

Liturgian jalkeen seurakuntalaisten kysely- ja keskustelutilaisuus seurakuntasalissa

VAALILAUTAKUNTA
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Jumalanpalvelukset

Lahti, Harjukatu §

01.02. pe klo 18 vigilia

02.02. la klo 089 liturgia, Herran temppslintuomisen juhla
02.02, la klo 18 vigilia

03.02 su klo 10 liturgia, laskiaissunnuntai, KK

03.02.. su klo 1B sovintosunnuntain ehtoopalvelus, suuren
ia pyhén paaston alku

klo 18 paastokancni

klo 18 paastokanoni, Suom. + kirkkoslaavi
klo 18 paastokanoni

klo 18 paastokanoni

klo 18 vigilia

klo 10 liturgia, ortodoksisuuden sunnuntai, KK
klo 18 paastoliturgia

klo 18 vigilia

kio 10 [iturgia, Gregorios Palamaksen sunn., KK
kirkkoherran vaali klo 12

klp 18 vigilia, ristin esiinkanto

klo 10 fiturgia, ristinkumartamisen sunnuntai
klo 18 vigilia

kio 10 liturgia, Johannes Siinailaisen sunnuntai
kie 18 paastoliturgia, Suom. + kirkkeslaavi
kic 18 akatistos Jumalansynnyttéjélle

kio 18 vigilia

klo 10 liturgia, Maria Egyptildisen sunnuntai
kla 18 paastoliturgia

kie 18 vigilia, virpovitsojen siunaaminan

klo 10 liturgia, palmusunnuntai

04.02. ma
Pa.02. ti
06.02. ke
07.02. to
08.02. la
10.02. su
16.02. pe
16.02. la
17.02. su

23.02. Ia
24.02. su
01.03 Ia
02.03. su
05.03. ke
07.03. pe
08.03. la
09.03. su
12.03. ke
15.03. [a
16.03. su

Hyvinkda, 7#ssounskuja 1

Hyvinkédnkadun js Kelovankadun risteys

02.02. la klo 09 liturgia, Herran temppelintuemisen juhla
02.02. la klo 17 vigilia, KK

03.02. su klo 16 sovintasunnuntain ehtgopalvelus, suuren
ja pyhén paaston alku

ma klo 1B paastokancni

ka klo 18 paastokanoni

08.02. pe klo 18 paastoliturgia, Kalliosalmi, talvileiri

09.02. la klo 17 vigilia, KK

13.02. ke klo 18 paastoliturgia

27.02 ke klo 18 paastoliturgia

01.03. la Kklp 17 vigilia

02.03. su klo 10 liturgia, Johannes Siinailaisen sunnuntai

15.03. la klo 17 vigilia, virpovitsajen siunaaminen

16.03. su klo 10 liturgia, palmusunnuntai

04.02.
06.02.

Heinola, Hémeenkaty 6

07.02. to klo 18 paastokancni

23.02. la klo 17 vigilia, ristin esiinkanto

24.02. su klo 10 liturgia, ristinkumartamisen sunnuntai
29.02. pe klo 18 paastoliturgia

Lisdksi: Keskiviikkoisin aamurukous klo B, torstaisin iltarukous klo
20 ja favantaisin hetkipalvalus klo S

Kausala, tiasouna, Keskikatu 4

05.02. ti klo 18 paastckanoni
20.02. ke klo 18 paastoliturgia
08.03. la klo D9 liturgia

Riihiméki, feuteusmasn kappelikirkko

Kolehmaisenk 26

17.02. su kio 10 liturgia, Gregories Palamaksen sunnunt.
2202, ke klo 18 paastoliturgia

09.03. su klo 10 liturgia, Maria Egyptildisen sunnuntai

HARJUKIRKON VIESTI
1/2008/31. vuosikerta

Lahden ortodoksisen seurakunnan tiedotuslehti. Ilmestyy 6 numeroa vuodessa
Postitetaan ilmaisjakeluna seurakuntalaisille. Muille tilaushinta 10 euro/vsk.
Vastaava toimittaja: Merja Merras, sdhkdposti: merja.merras@phnet.fi
Seurakunnan virasto: Harjukatu 5, 15110 Lahti; puh (03) 884 8610, khra (03) 884 8611,

avoinna ma-pe klo 9 - 13; fax (03) 7515 975; séhkoposti: lahti@ort.fi

Kirkkohra: rov. Olavi Merras, puh (03) 7144 102, 040-510 4664, Isoméaenkatu 15, 15500 Lahti

2. pappi: past. Aki Leskinen, puh (019) 722 622, 0400-504 504, Kumpulantie 24, 11130 Rithimaki.
Papist. apuna:past. Matti Lipitsdinen, puh (03)7352 903, 0400-625 446, Kuovinkuja 14, 15610 Lahti
Maahanmuuttotyé:past. Viktor Maksimovskij, puh 050-461 7381, Pohj.Liipolank. 10 C 37, 15500 Lahti
Diakoni: Andrei Platonov, puh (019) 450 159, Jussilankatu 11 G 53, 05880 Hyvinkii

Kanttori: Petri Huttu, puh 0440-251 062, Hatinkatu 3, 15340 Lahti.

Osa-aikainen kanttori: Minna Jokinen, puh 050-358 7339, Ilveskatu 5 A 6, 11910 Riihiméki
Srk.kesk.vahtim.: Vilho Mikkonen puh (03) 884 860/783 4095; 0400-563111 Harjukatu 5, 15110 Lahti
Heinolan kirkko: Hameenkatu 6, puh (03) 7153 879.

Kirkon isdnnditsija: Olavi Kiema, puh (03) 7153 415.

Hyvinkiin seurakuntakeskus: T8asounakuja 1 (Kalevankatu 68), puh (019) 431 212.

Kirkon isdnnéitsija; Aimo Kuivamaéki, puh (019) 418 321; 0400-195915

Kausalan t$asouna: Keskikatu 4; t§asounan isénndéitsija: Kristina Leussu, 040-548 2693
Naisyhteisosiitio, Himeenkatu 6, 18100 Heinola, puh {03) 7153 879; fax (03) 7144 839

Taitto: Olavi Merras
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